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ความทุกข์ของคนสูงอายุ



• แก่เงิน
• แก่สุขภาพ
• แก่เพ่ือน
• แก่เมีย

4 แก่ในวยัเกษียณ
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สุขกาย



Macroeconomic

Individual

Personal
Spending

Asset
Values

• Inflation
• Public Policy

• Market Returns
• Sequence of Returns 
• Interest Rates

• Fraud/theft
• Death of spouse 
• Part-time work

• Longevity
• Healthcare/Long-Term Care
• Support family members
• Divorce
• Changed Housing Needs

Taxonomy of Retirement Risks



ตารางท่ี 1 อายขุยัคาดการณ์ตามช่วงเวลา ณ ปี 2559 (ปี)
คนไทย เฉล่ียทัว่โลก

ชาย หญิง ทั้งหมด ชาย หญิง ทั้งหมด
อายขุยัคาดการณ์เฉล่ีย 71.8 79.3 75.5 69.4 74.2 71.8
อายขุยัคาดการณ์เฉล่ียท่ีมีสุขภาพดี 64.0 69.8 66.8 61.6 64.9 63.2
ส่วนต่าง 7.8 9.5 8.7 7.8 9.3 8.6

อายคุาดเฉล่ียท่ีสุขภาพยงัดี (Health Adjusted Life Expectancy-HALE)

ท่ีมา: องค์การอนามยัโลก

การประเมนิอายุคาดเฉลีย่ของการมสุีขภาวะ










