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ประกันช�ว�ต

สวัสัดีี เพ่ื่�อนๆ สมาชิิกสมาคมนักัวางแผน
การเงิินไทยทุกุท่่านนะครับั หากท่่านติิดตาม
ข่่าวสารกิิจกรรมของ สมาคมฯ ผมเช่ื่�อว่่า
ทุกุท่่านอาจพอได้ท้ราบว่่า เราได้จ้ัดัพิิธีีมอบ
วุุฒิิบััตรแก่่สมาชิิกใหม่่ ซึ่่�งเกิิดขึ้้� นไปในช่่วง 
ปลายเดืือนเมษายนที่่�ผ่่านมา ผมขอถืือ 
โอกาสนี้้�ต้ ้อนรัับสมาชิิกใหม่่ ทั้้�งท่่านที่่�เป็็น 
นักัวางแผนการเงิิน CFP และที่่�ปรึกึษาการเงิิน 
AFPT อีีกครั้้�ง นะครับั โดยรอบนี้้�มี ผู้้�เข้า้ร่่วม 
รับัมอบวุุฒิิบััตรกัันอย่่างคึึกคััก เป็็นจำำ�นวน 
กว่่า 270 ท่่าน เพราะเราอั้้�นกันัมากว่่าสามปีี  
ซึ่่�งถืือเป็็นโอกาสดีีที่่� เพ่ื่�อนสมาชิิกใหม่่ได้้มีี
โอกาสมาพบปะ ทำำ�ความรู้้�จั ัก และสร้้าง
สัมัพันัธ์ท์ี่่�ดีระหว่่างกันั ผมขอช่ื่�นชมในความ
พยายามและความมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจจริิง และขอ
แสดงความยิินดีีกัับความสำำ�เร็็จของทุุกท่่าน
อีีกครั้้�งครับั

สำำ�หรับัทิิศทางการดำำ�เนิินงานในด้า้นต่่างๆ ของสมาคมฯ นั้้�น สมาคมฯ จะยังัคงทำำ�งาน
ร่่วมกัับเอเจนซี่่�ด้า้นการตลาด เพ่ื่�อสานต่่อกลยุุทธ์์การสร้า้งการรับัรู้้� และตระหนัักถึึงความ 
สำำ�คัญัของคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนัักวางแผนการเงิิน CFP เพ่ื่�อต่่อยอดและขยายผลเป้้าหมายการ 
สร้า้ง Brand Awareness ของผู้้�สนใจในวิิชาชีีพนักัวางแผนการเงิิน CFP ที่่�จะเข้า้มาอบรม สอบ 
และ ขึ้้� นทะเบีียนคุณุวุฒิุิ ส่ว่นในฝั่่� งของลูกูค้า้ มีีเป้า้หมายก่่อให้เ้กิิด Call to Action ความต้อ้งการ 
วางแผนการเงิินกัับนัักวางแผนการเงิิน CFP โดยในเดืือนมิิถุุนายนนี้้�  สมาคมฯ จะเริ่่�มจััด 
กิิจกรรม Workshop วางแผนการเงิิน และ Financial Planning Clinic ควบคู่่�กัันไปอย่่าง 
ต่่อเน่ื่�อง เพ่ื่�อให้ผู้้้�สนใจได้รู้้้�จั กั และมีีประสบการณ์ต์รงกับัการวางแผนการเงิินและนักัวางแผน
การเงิิน CFP

ในส่่วนงานด้า้นการพัฒันาธุุรกิิจ สมาคมฯ จะร่ว่มมืือกับัหน่่วยงานภายนอกเพ่ื่�อดำำ�เนิิน
แผนงานที่่�จะเป็็นประโยชน์โ์ดยส่่งเสริิมให้เ้กิิดการเช่ื่�อมโยงระหว่่างนักัวางแผนการเงิิน CFP 
กับัผู้้�สนใจขอใช้บ้ริกิารวางแผนการเงิิน ซึ่่�งเป็็นการขยายโอกาสทางธุรุกิิจให้ก้ับัสมาชิิกสมาคมฯ

สุดุท้า้ยนี้้�  หากเพ่ื่�อนๆ สมาชิิกมีีแนวคิิดที่่�เห็็นว่่าจะเป็็นประโยชน์ต์่่อการดำำ�เนิินงานของ 
สมาคมฯ และต่่อวิิชาชีีพนัักวางแผนการเงิิน CFP ผมยัังคงขอเชิิญท่่านเข้า้มา “ร่่วมด้ว้ย 
ช่่วยกันัคิิด ร่ว่มลงแรงช่่วยกันัทำำ�” เพ่ื่�อช่่วยกันัผลักัดันั พัฒันาและขับัเคล่ื่�อนสมาคมฯ วิิชาชีีพ 
นักัวางแผนการเงิิน CFP ให้ก้้า้วหน้า้ต่่อไป หรืือ สามารถส่่งข้อ้ความมาได้ท้ี่่� info@tfpa.or.th  
ตลอดเวลาครับั

							       วศินิ วััฒนวรกิจิกุล
							       นายกสมาคมนักัวางแผนการเงิินไทย
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WHAT’S ON :

การบรรยาย “คุุณวุุฒิิวิชิาชีีพนัักวางแผนการเงินิ CFP® 
กับัการให้้บริิการของบุุคลากรในธุรกิจิประกันัชีีวิติ” 

	 สมาคมนักัวางแผนการเงิินไทยจัดัการบรรยาย “คุณุวุฒิุิวิิชาชีีพนักัวางแผนการเงิิน CFP กับัการให้บ้ริิการของบุคุลากรใน 
ธุุรกิิจประกันัชีีวิิต” ได้ร้ับัเกีียรติิจากผู้้�บริหิารจาก Financial Planning Standards Board (FPSB), Mr. Dante De Gori, CEO  
และ Mr. Stephen Rotstein, Head of Stakeholder Engagement and Global Partnership เป็็นวิิทยากรร่่วมให้ค้วามรู้้�  
เกี่่�ยวกับัคุณุค่่าของคุณุวุฒิุิวิิชาชีีพนักัวางแผนการเงิิน CFP กับัการให้บ้ริกิารวางแผนการเงิิน และแชร์ป์ระสบการณ์รู์ูปแบบการ 
ให้บ้ริกิารของตัวัแทนประกันัชีีวิิตในประเทศออสเตรเลีีย โดยมีีคุณุวศิิน วัฒันวรกิิจกุลุ นายกสมาคมนักัวางแผนการเงิินไทย และ 
คุณุเรืืองศักัดิ์์� ปััญญาบดีีกุลุ กรรมการการตลาดและพัฒันาธุรุกิิจ ร่ว่มต้อ้นรับั มีีสมาชิิกจาก Million Dollar Round Table (MDRT) 
Thailand ร่ว่มกิิจกรรม 58 คน เม่ื่�อวันัที่่� 12 มิิถุนุายน 2566 ณ ห้อ้งประชุมุ 601-602 อาคารตลาดหลักัทรัพัย์แ์ห่ง่ประเทศไทย  

รายการ CFP® Professional Talk

	 สมาคมนักัวางแผนการเงิินไทยได้ร้ับัเกีียรติิจากนักัวางแผนการเงิิน CFP คุณุณรงค์ศ์ักัดิ์์� พิิริยิะพงศ์ ์และคุณุศิวิัตัม์ ์สิงิหสุตุกร มา
ร่ว่มพูดูคุยุถึงึสาเหตุทุี่่�บริษัิัทประกันัปรับัเพิ่่�มเบี้้� ยและแนะแนวทางสำำ�หรับักรณีีที่่�แผนประกันัที่่�มีปรับัเพิ่่�มค่า่เบี้้� ย และจ่า่ยเบี้้� ยไม่ไ่หว  
ในรายการ CFP® Professional Talk EP.18 หัวัข้อ้ “เจอปรับัเบี้้� ยประกันัจนจ่า่ยไม่ไ่หว ทำำ�อย่า่งไรดีี” ซึ่่�งเผยแพร่เ่ม่ื่�อวันัที่่� 28 มิิถุนุายน 
2566 ทาง Facebook สมาคมนักัวางแผนการเงิินไทย และ SET Thailand และ YouTube สมาคมนักัวางแผนการเงิินไทย  
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WHAT’S ON :

กิจิกรรม Workshop
วางแผนการเงินิกับันัักวางแผนการเงินิ CFP®

	 สมาคมนักัวางแผนการเงิินไทยจัดักิิจกรรม Workshop วางแผนการเงิินกับันักัวางแผนการเงิิน CFP® เปิิดโอกาสให้ผู้้้�สนใจ 
ได้เ้รียีนรู้้� เรื่่�องการวางแผนการเงิิน และมีีประสบการณ์ต์รงผ่า่นเวิริ์ค์ช็็อปกับันักัวางแผนการเงิิน CFP ในหัวัข้อ้ต่า่งๆ ได้แ้ก่่ การวางแผน
การลงทุนุ การวางแผนประกันัภัยั การวางแผนภาษีี และการวางแผนเกษีียณ มีีนักัวางแผนการเงิิน CFP 31 คน และผู้้�สนใจ 113 คน 
เข้า้ร่ว่มกิิจกรรม เม่ื่�อวันัเสาร์ท์ี่่� 24 มิิถุนุายน 2566 ณ หอประชุมุศุกุรียี์ ์แก้ว้เจริญิ ชั้้�น 3 อาคารตลาดหลักัทรัพัย์แ์ห่ง่ประเทศไทย  

การวางแผนเกษีียณ

การวางแผนการลงทุุน

การวางแผนภาษีี

การวางแผนประกันัภัยั
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COVER STORY : เสกสรร โตวิิวัฒัน์ ์CFP®, ศักัดา สรรพปััญญาวงศ์ ์CFP®, ดร.ฉัตัรพงศ์ ์วัฒันจิิรัฏัฐ์์, PhD, FRM

Stress TestStress Test
กับันัักวางแผนการเงินิกับันัักวางแผนการเงินิ

สถานการณ์เ์ศรษฐกิิจโลกในยุคปััจจุบัันเต็็ม
ไปด้ว้ยความไม่่แน่่นอน ความเสียีหายทางการเงินิ 
สามารถเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างรวดเร็็วและรุุนแรงกว่่า 

แต่่ก่่อน หากมองในภาคธุุรกิิจ เราจะได้้ยิินข่าว
อยู่่�เนืืองๆ ว่่ามีสีถาบันัการเงินิขนาดใหญ่่บางแห่ง่
ที่่�ต้้องล้้มละลาย ถููกขาย หรืือถููกควบรวม เพีียง
เพราะตั้้�งรัับไม่่ทัันกับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�รวดเร็็ว 
จนชวนคิิดว่่าแล้้วในแง่่ของการเงิินส่วนบุคคล 
มีีอะไรบ้้ างที่่� เ ราควรต้้องพิิจารณาและให้ ้

ความสำำ�คัญมากขึ้้�น Stress Test หรืือการทดสอบ
ภาวะวิิกฤต จึึงเป็็นเรื่่�องที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญ ที่่�จะ
ทำำ�ให้้เราได้้เห็น็ว่าหากเกิิดสถานการณ์ใ์นเชิิงลบ 
ที่่�ส่่งแรงกระแทกรุุนแรง สร้้างความเสีียหาย 

ขนาดใหญ่่แล้้ว จะรัับมือืได้ไ้หม

ภาคธุุรกิิจนำำ�เรื่่�อง Stress Test มาใช้อ้ย่่างแพร่่หลาย 
โดยเฉพาะภายหลังัเกิิดวิิกฤติิการณ์ก์ารเงิินโลกเม่ื่�อปีี 2551 
(Global Financial Crisis: GFC) องค์ก์รกำำ�กับัดูแูลด้า้นการเงิิน
ระดับัโลกอย่า่ง IMF และ World Bank และธนาคารกลางของ
แต่ล่ะประเทศ รวมถึึงธนาคารแห่ง่ประเทศไทย (ธปท.) ก็็ได้ว้าง
แนวปฏิิบัตัิใิห้ส้ถาบันัการเงิินทำำ� Stress Test เพ่ื่�อค้น้หาปััจจัยั
เสี่่�ยงหรืือจุดุเปราะบางที่่�อาจทำำ�ให้เ้กิิดความเสีียหายในระดับั
วิิกฤตต่อ่ตัวัองค์ก์รและระบบการเงิินโลก ซึ่่�งแนวคิดินี้้� ได้ข้ยาย
วงออกมายังัภาคการเงิินส่ว่นบุคุคลด้ว้ย

ในเชิิงการวางแผนการเงิินส่่วนบุุคคลนั้้�น Stress Test 
ไม่่ใช่่เพีียงการจัดัเงิินสำำ�รองเพ่ื่�อบริหิารสภาพคล่อ่งประจำำ�วันั 
ไม่่ใช่่จััดสรรพอร์ต์การลงทุุนเพ่ื่�อรองรัับความผัันผวนจาก 
ความเสี่่�ยงด้้านการลงทุุนทั่่� วไป ไม่่ใช่่การทำำ�ประกัันเพ่ื่�อ
คุ้้�มครองชีีวิิต ทรัพัย์ส์ิิน ไม่่ใช่่เพีียงแผนการส่ง่ต่อ่ทรัพัย์ส์ิินให้ ้
คนที่่�อยู่่�ข้า้งหลังั แต่เ่ป็็นการทดสอบในระดับัที่่�ลึกึลงไปเพ่ื่�อดูวู่า่  
หากเกิิดเหตุกุารณ์ไ์ม่่คาดคิิดในระดับัวิิกฤตแล้ว้ แผนการเงิิน
ที่่�ดำำ� เนิินอยู่่�จะยังัคงดำำ�เนิินต่่อไปได้ดี้ีเพีียงใด โดยประเมิินถึึง
รููปแบบความเสีียหายที่่�จะเกิิดขึ้้� น ระดับัความรุุนแรง รวมถึึง
กำำ�หนดแนวทางป้อ้งกันัหรืือบรรเทาความเสีียหายเหล่า่นั้้�น
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เริ่่�มต้น้ทำำ� Stress Test 
ด้ว้ยมุุมมองของเหตุุการณ์ไ์ม่่คาดคิดิ
แต่ม่ีโีอกาสเกิดิขึ้้�นจริง

การเริ่่�มต้น้ทำำ� Stress Test อาจเริ่่�มด้ว้ยการกำำ�หนด
เหตุกุารณ์ส์ุดุโต่่งที่่�มีผลกระทบต่่อแผนการเงิินในแง่่มุมุต่่างๆ 
ทั้้�งเหตุุการณ์ใ์นภาพมหภาค (macro scale) ที่่�กระทบใน 
วงกว้า้งอย่า่งเช่น่ โรคระบาดอย่า่งโควิดิ 19 สงครามในภูมิูิภาค
ใกล้ต้ัวั ภัยัพิิบัตัิิทางธรรมชาติิ วิิกฤตเศรษฐกิจระดับัประเทศ
หรืือภููมิิภาค หรืือผลกระทบจากนโยบายการเงิินในวงกว้า้ง  
เช่่น การปรับัเพิ่่�ม/ลดอัตัราดอกเบี้้� ยอย่่างรวดเร็็วและรุุนแรง 
และเหตุกุารณ์ใ์นภาพที่่�ย่อ่ลงมาในระดับัจุลุภาค (micro scale)  
ซึ่่�งกระทบโดยตรงต่่อตััวบุุคคลหรืือเป้้าหมายการเงิินนั้้�น  
เช่่น การถููกให้อ้อกจากงานโดยไม่่ตั้้�งตัวั ความเสีียหายของ
ทรัพัย์ส์ินิสำำ�คั ญัที่่�กระทบต่อ่การดำำ�รงชีีวิติและหารายได้ ้เป็็นต้น้  
แล้ว้เช่ื่�อมโยงว่า่เหตุกุารณ์เ์หล่า่นั้้�นจะส่ง่ผลกระทบต่อ่การเงิิน
ในชีีวิิตอย่า่งไร

ตัวัอย่่างขั้้�นตอนการทำำ� Stress Test 
ในระดับัการเงินิส่วนบุคคล

นอกเหนืือจากการวิิเคราะห์ฐ์านะการเงิินและอัตัราส่ว่น
ซึ่่�งเป็็นส่ว่นหนึ่่�งของการทำำ�แผนการเงิินส่ว่นบุคุคลที่่�เราคุ้้�นเคย
แล้ว้ ในแง่มุ่มุของ Stress Test จำำ�เป็็นต้อ้งกำำ�หนดสมมติฐิาน
ความรุุนแรงที่่�มากกว่า่ความเสี่่�ยงทั่่�วไปทั้้�งเหตุกุารณ์ว์ิิกฤตใน
ภาพรวมและเฉพาะบุคุคล แล้ว้วิิเคราะห์ด์ูวู่า่สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้� นกระทบ
อย่า่งไรกับัแผนการเงิินที่่�มีอยู่่�

เพ่ื่�อให้เ้ข้า้ใจขั้้�นตอนของการทำำ� Stress Test ในระดับัการ
เงิินส่ว่นบุคุคลมากขึ้้� น ผู้้�เขีียนขออ้า้งอิิงวิิธีีทำำ� Stress Test ใน
ระดับัของการเงิินส่ว่นบุคุคลของ Avenger Planner ที่่�ได้ส้รุุป
ขั้้�นตอนการทำำ� Stress Test ไว้ ้5 ขั้้�นตอน ดังันี้้�

ขั้้�นตอนที่่� 1
รวบรวมข้้อมููลและจัดัทำำ�งบการเงินิ 
ณ ปััจจุบันัก่อน

ไม่่ว่่าจะเป็็นการวางแผนหรืือตัดัสิินใจอะไรก็็ตาม การ
รวบรวมข้อ้มูลูคืือขั้้�นตอนสำำ�คัญัที่่�จะช่ว่ยประเมิินและวิิเคราะห์์
ข้อ้เท็จ็จริงิได้ดี้ีที่่�สุดุ รวมถึงึทำำ�ให้ก้ารทำำ�แผนในขั้้�นต่อ่ไปดำำ�เนิิน
อย่่างถูกูทิิศถูกูทาง การทำำ� Stress Test ก็็เช่่นกันั เราควรมีี
ข้อ้มูลูปััจจุบุันัที่่�ครบถ้ว้น เป็็นปััจจุบุันั เพ่ื่�อให้เ้ข้า้ใจสถานะการ
เงิินของตนเองทั้้�งหมดอย่า่งถ่่องแท้ ้งบการเงิินทั้้�ง งบดุลุ และ 
งบกระแสเงิินสด เป็็นข้อ้มูลูขั้้�นต่ำำ��ที่่�ต้อ้งมีี โดยแสดงมูลูค่่าที่่� 
เป็็นราคาปััจจุุบััน รวมถึึงคำำ�นึึงถึึงเง่ื่�อนไขบางอย่่างของ
ทรัพัย์ส์ินิ เช่น่ มีีเงิินอยู่่�แต่ใ่ช้ไ้ม่ไ่ด้เ้พราะติดิภาระผูกูพันั ใช้เ้ป็็น 
หลักัประกันั หรืือทรัพัย์ส์ินิที่่�ไม่มี่ีอำำ�นาจเด็ด็ขาดในการซื้้� อขาย  
หรืือทรัพัยากรภายนอก (external resources) ที่่�มี ซึ่่�งไม่ป่รากฏ
ในงบการเงิิน แต่ใ่นยามคับัขันั อาจสามารถหยิิบยืืมนำำ�มาใช้้
เพ่ื่�อจัดัการกับัปััญหาก็็ควรมีีการรวบรวมข้อ้มูลูไว้เ้ช่น่กันั

นอกจากงบการเงิินแล้้วและข้้อมููลประกอบแล้้ว 
สมมติิฐานทางการเงิินที่่�สมเหตุุสมผลของแต่่ละบุุคคล เช่่น 
อัตัราการเพิ่่�มขึ้้� นของรายได้/้รายจ่่าย ไปจนถึึงแนวโน้ม้การ
เปลี่่�ยนแปลงวิิถีีชีีวิติที่่�จะเกิิดขึ้้� นในอนาคตข้า้งหน้า้ซึ่่�งจะกระทบ
กับัรายรับั รายจ่า่ย ทรัพัย์ส์ินิ หนี้้�สิ นิ ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�ควรมีี

ขั้้�นตอนที่่� 2
กำำ�หนด Test Scenario 
ให้เ้หมาะกัับแต่ล่ะบุุคคล

Test Scenario คืือ การกำำ�หนดเหตุุการณ์ส์มมติิแบบ 
สุดุโต่่ง ว่่าเหตุกุารณ์ใ์ดที่่�มีโอกาสเกิิดขึ้้� นกับัเราแล้ว้ทำำ�ให้เ้กิิด
ผลรุุนแรง ไม่่ว่่าจะเป็็นเหตุุการณ์ท์ี่่�ส่่งผลกระทบในวงกว้า้ง 
หรืือเฉพาะบุุคคล ซึ่่�งนอกจากระบุุเหตุกุารณ์แ์ล้ว้ ก็็ควรระบุุ
ผลกระทบด้ว้ยว่า่หากเกิิดเหตุกุารณ์ด์ังักล่า่ว จะส่ง่ผลกระทบ
ต่อ่การเงิินส่ว่นบุคุคลอย่า่งไร เช่น่
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ตััวอย่่างที่่� 1 
ผู้้�บริิหารระดับักลาง อายุมุากกว่่า 45 ปีี เงิินเดืือนเดิิม

มากกว่า่ 150,000 บาท ภรรยาเป็็นแม่บ่้า้นไม่มี่ีรายได้ ้เผชิิญ
การเปลี่่�ยนแปลงด้า้นเทคโนโลยีี ทำำ�ให้อุ้ตุสาหกรรมที่่�ทำำ� งาน
อยู่่�หดตัวั โดยเจ้า้ตัวัประสบเหตุตุกงาน และว่า่งงานเป็็นเวลา  
3 ปีี และหลัังจากนั้้�นจึึงหางานใหม่่ได้ ้แต่่มีีเงิินเดืือนเพีียง 
50,000 บาท ซึ่่�งทำำ�ให้้

•	 รายได้จ้ากการทำำ�งานกลายเป็็น 0 เป็็นเวลา 3 ปีี
•	ต้ อ้งลดค่า่ใช้จ้่า่ยลงจากปกติ ิ30% ยกเว้น้ค่า่งวดหนี้้�   

		ค่  า่ใช้จ้่า่ยการศึกึษาบุตุร ค่า่เบี้้� ยประกันัที่่�จำำ� เป็็น
•	ต้ อ้งยกเลิิกการท่่องเที่่�ยวต่่างประเทศ ซึ่่�งเดิิมวาง 

		  งบประมาณไว้ทุ้กุปีี
•	ต้ อ้งถอนใช้ท้รัพัย์ส์ินิเดิมิ ซึ่่�งบางส่ว่นเป็็นสภาพคล่อ่ง 

		  ถอนได้ ้บางส่่วนติิดอยู่่�ในกองทุุนเพ่ื่�อการเลี้้� ยงชีีพ  
		  (RMF) ซึ่่�งต้อ้งการรักัษาไว้เ้พ่ื่�อใช้ย้ามเกษีียณ

ตััวอย่่างที่่� 2 
ผู้้�เกษีียณอายุ ุที่่�อาศัยัรายได้จ้ากเงิินออมและกำำ�ไรจาก

การลงทุุนเป็็นหลักั แต่่เกิิดวิิกฤตทางเศรษฐกิจ ทำำ�ให้พ้อร์ต์
ขาดทุนุต่่อเน่ื่�อง และวิิกฤติิลากยาวกิินเวลา 3 ปีี โดยปีีแรก
ขาดทุนุ -30% ปีีต่อ่ไป -15% ปีีต่อ่ไป -10% ก่่อนที่่�จะฟื้้� นตัวั
ในปีีถัดัไป ซึ่่�งทำำ�ให้้

•	ต้ อ้งลดการถอนเงิินออกจากพอร์ต์ลง 30% เพ่ื่�อชะลอ 
		  การลดลงของมูลูค่า่พอร์ต์หลังัเกษีียณอายุุ

•	ต้ อ้งเริ่่�มหาแหล่ง่รายได้ห้ลังัเกษีียณ นอกเหนืือรายได้ ้
		  จากการลงทุนุ

•	ต้ อ้งขายสิินทรัพัย์บ์างประเภทนอกเหนืือจากพอร์ต์ 
		  การลงทุุน เพ่ื่�อนำำ�มาเป็็นแหล่่งรายได้ใ้นช่่วงวิิกฤติ ิ 
		  เ พ่ื่� อ ช ะ ล อ ก า ร ถ อ น ใ ช้้ เ งิิ น จ า ก พ อ ร์์ต ที่่�กำำ�ลั   ั ง  
		  Drawdown อยู่่�

ตััวอย่่างที่่� 3 
ผู้้�ที่่�ชื่�นชอบการลงทุนุในที่่�ดิิน และอสังัหาริิมทรัพัย์ ์ โดย 

มีีสััดส่่วนสิินทรััพย์์สภาพคล่่องค่่อนข้้างน้้อย ประสบเหตุ ุ
จำำ�เป็็นต้อ้งใช้เ้งิินสดจำำ�นวนมาก เพ่ื่�อจ่่ายค่่ารักัษาพยาบาล
ก้อ้นใหญ่่และต่อ่เน่ื่�องให้ก้ับัสมาชิิกในครอบครัวั ซึ่่�งทำำ�ให้้

•	ต้ อ้งเร่ง่ขายที่่�ดิิน และอสังัหาริมิทรัพัย์ท์ี่่�มี ในราคาที่่� 
		  ไม่ดี่ีนักั และอาจขายได้ช้้า้

•	 กรณีีขายได้ช้้า้ ต้อ้งขายสินิทรัพัย์ส์ภาพคล่อ่ง ควบคู่่� 
		กั  บัการกู้้�เงิินเพ่ื่�อนำำ�มาใช้จ้่า่ยดังักล่า่ว

ในขั้้�นตอนที่่�  2 นี้้�  นัักวางแผนการเงิินจำำ�เป็็นต้้องใช้้
จิินตนาการ และใช้มุุ้มมองเชิิงลบ โดยไม่่คิิดว่่าเหตุุการณ์์
เลวร้า้ยไม่่น่่าเกิิดขึ้้� น หรืือเกิิดขึ้้� นก็็ไม่่ส่่งผลกระทบต่่อบุุคคล 
โดยมองย้อ้นไปถึึงสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้� นในรอบ 10 ปีี ซึ่่�งเราเผชิิญการ
เปลี่่�ยนแปลงมากมายและไม่่คาดคิิด แม้้เหตุุการณ์์นั้้�นไม่ ่
เกิิดขึ้้� นโดยตรงกับัประเทศไทย แต่ต่้อ้งลองสมมติวิ่า่เหตุกุารณ์์
ที่่�พอเป็็นไปได้น้ั้้�นดันัเกิิดขึ้้� นในบ้า้นเราจะเป็็นอย่่างไร เพ่ื่�อให้ ้
Test Scenario ได้เ้หมาะสมกับัสถานการณ์ข์องแต่่ละคนได้้
มากขึ้้� น

ขั้้�นตอนที่่� 3 
จำำ�ลองการเกิดิ Test Scenario 
กัับงบการเงินิ

ขั้้�นตอนนี้้�คืื อการเปลี่่�ยน Test Scenario ที่่�ได้ส้ร้า้งไว้ ้
มาเป็็นข้อ้มููลเชิิงปริิมาณและปรับัลงในงบการเงิินเพ่ื่�อดููว่่า 
หากเกิิดเหตุดุังักล่า่วขึ้้� นนั้้�น งบการเงิินและสถานะการเงิินที่่�เรา
รวบรวมไว้ใ้นขั้้�นตอนที่่� 1 จะเปลี่่�ยนไปอย่า่งไร

โดยในขั้้�นตอนนี้้�จำำ�  เป็็นที่่�ผู้้�จัดัทำำ� Stress Test จะต้อ้งมีี
ทักัษะในการจัดัทำำ�งบการเงิิน และการทำำ�ประมาณการทาง 
การเงิิน (financial projection) เพ่ื่�อให้้สามารถสะท้้อน
เหตุกุารณ์ร์ะดับัวิิกฤตลงไปในงบการเงิินได้อ้ย่่างถูกูต้อ้ง ทั้้�ง
ในเชิิงมูลูค่า่ และในเชิิงจังัหวะเวลา เช่น่

•	ถ้ า้กระแสเงิินสดติดิลบ เราต้อ้งรู้้�ว่ า่ลบเท่า่ไร และลบ 
		  เม่ื่�อไร

•	ถ้ า้สิินทรัพัย์ล์ดลง เราต้อ้งรู้้�ว่ ่าลดที่่�ไหน ลดเท่่าไร  
		  ลดเม่ื่�อไร

•	ถ้ า้หนี้้�สิ ินเพิ่่�มขึ้้� น เราต้อ้งรู้้� เช่่นกันั ว่า่เพิ่่�มที่่�ไหน เพิ่่�ม 
		  เท่า่ไร

•	 รวมถึึงต้อ้งสามารถคำำ�นวณเช่ื่�อมโยงผลกระทบจาก 
		  การเปลี่่�ยนแปลง ณ จุดุใดจุดุหนึ่่�ง หรืือหลายจุดุใน 
		  งบการเงิิน ว่า่จะมีีผลต่อ่จุดุอ่ื่�นอย่า่งไร
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ขั้้�นตอนที่่� 4
อ่่านและวิเิคราะห์ผ์ลประเมินิ
ความรุุนแรงของปััญหา

คืือขั้้�นตอนการประมวลผลจากแบบจำำ�ลองในขั้้�นตอนที่่� 3  
เพ่ื่�อดูวู่่าปััญหาที่่�เกิิดขึ้้� น รุุนแรงมากน้อ้ยเพีียงใด เพราะไม่่ใช่ ่
ทุกุปััญหาที่่�จะมีีความรุุนแรงถึงึขั้้�นคอขาดบาดตาย

•	 บางปััญหาอาจพอจะรับัมืือได้ด้้ว้ยการอดทน จนกว่า่ 
		  สถานการณ์น์ั้้�นจะผ่่านพ้น้ไป เน่ื่�องจากมีีทรัพัยากร 
		ที่่�  เตรีียมไว้ม้ากเพีียงพอ และ/หรืือ ปััญหานั้้�นเป็็น 
		  เรื่่�องชั่่�วคราว สามารถแก้ไ้ขได้ด้้ว้ยตนเอง

•	 แต่บ่างปััญหา ก็็ไม่อ่าจจะรับัมืือด้ว้ยการทนได้ ้เพราะ 
		  ทรัพัยากรที่่�มีไม่่พอ และ/หรืือ ปััญหานั้้�นเป็็นปััญหา 
		  เชิิงโครงสร้า้ง ที่่�เกิิดขึ้้� นค่่อนข้า้งถาวร จะไม่่เปลี่่�ยน 
		  กลับัไปเป็็นเหมืือนเดิมิ หรืือการแก้ไ้ขบรรเทาพิจิารณา 
		  รอบด้า้นแล้ว้พบว่า่ไม่ส่ามารถแก้ไ้ขได้ด้้ว้ยตนเอง

ขั้้�นตอนที่่� 5
การหาแนวทางป้้องกัันหรืือ
แก้้ปััญหาที่่�เกิดิขึ้้�น

เม่ื่�อทราบผลกระทบและระดับัความรุุนแรงของปััญหา
แล้ว้ ก็็เป็็นขั้้�นตอนของการหาแนวทางป้อ้งกันัหรืือแก้ไ้ขปััญหา 
เน่ื่�องจากการทำำ� Stress Test เป็็นเพีียงการจำำ�ลองเหตุกุารณ์์
ทำำ�ให้มี้ีเวลาในการหาแนวทางแก้ไ้ข ป้อ้งกันั หรืือบรรเทาความ
รุุนแรงหากเกิิดเหตุกุารณ์ข์ึ้้� นจริงิ

สิ่่�งที่่�ต้อ้งเข้า้ใจคืือ Stress Test เป็็นเพีียงเหตุกุารณ์ส์มมติิ
ดังันั้้�นการหาแนวทางป้้องกันัแก้ไ้ข จึึงไม่่ใช่่การแก้ไ้ขปััญหา
แบบเฉพาะเจาะจง หรืือเป็็นสูตูรสำำ�เร็็จที่่�เตรีียมไว้ใ้ช้ไ้ด้ท้ันัทีี 
เพราะปััญหาที่่�เกิิดขึ้้� นจริิง คงไม่่เหมืือนเหตุกุารณ์จ์ำำ�ลองใน 
Stress Test เสีียทีีเดีียว ดังันั้้�นแนวทางที่่�เตรียีมไว้จ้ะไม่ใ่ช่่ข้อ้
ปฏิิบัตัิิเป็็นข้อ้ๆ แต่่เป็็นเทคนิิคว่่าถ้า้เกิิดเหตุุการณ์ล์ักัษณะ
นี้้�  เกิิดปััญหาแบบนี้้�  ควรทำำ�อย่า่งไร หากอ้า้งอิิงจากตำำ�ราการ
บริหิารความเสี่่�ยง ก็็จะมีีแนวทางจัดัการความเสี่่�ยงหลักัๆ คืือ

•	 เลี่่�ยงความเสี่่�ยง โดยไม่ท่ำำ� เหตุกุารณ์น์ั้้�น
•	 ลด/ควบคุมความเสี่่�ยง โดยหาวิิธีีในการลดโอกาส  

		  และ/หรืือ ลดความเสีียหายจากเหตุกุารณ์น์ั้้�นๆ
•	 กระจายความเสี่่�ยง โดยการไม่ทุ่่่�มจนหมดตัวั ไปใน 

		  ทางเลืือกใดทั้้�งหมดจนเสี่่�ยงมากไป
•	 โอนความเสี่่�ยง โดยการทำำ�ประกััน เพ่ื่�อให้บ้ริิษััท 

		  ประกันัมาช่ว่ยรับัความเสี่่�ยงไปด้ว้ย

นักัวางแผนการเงิินหลายคนอาจมองว่่าการทำำ� Stress 
Test เป็็นเรื่่�องไกลตััวและยุ่่�งยาก ยัังไม่่มีีความจำำ�เป็็นและ
การแก้้ไขปััญหาหากเกิิดเหตุุการณ์์เฉพาะหน้้าจะแก้้ไขได้ ้
ตรงประเด็็นกว่่า แต่่กลุ่่�มผู้้�เขีียนไม่่อยากให้ล้ืืมว่่าในโลกการ
เงิินทุกุวันันี้้�ล้ ว้นเต็ม็ไปด้ว้ยความไม่แ่น่น่อน และคาดเดาไม่ไ่ด้ ้ 
การทำำ� Stress Test คืือการตั้้�งหลัักเตรีียมความพร้้อม 

ไว้้ล่่วงหน้้า ในวันที่่�เกิิดวิิกฤตจริงๆ นัักวางแผนการเงินิ 

ที่่�ไวกว่่าและเตรีียมพร้้อมมากกว่่าจะสามารถตััดสิินใจ 

ได้้รวดเร็็วและบรรเทาปััญหาให้้กัับผู้้�รับบริการได้ ้ 
ในท้้ายที่่�สุุดก็็จะได้้รัับความไว้้เนื้้�อเชื่่�อใจจากลููกค้้าได้ ้

ในระยะยาว  
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ไม่มี่ีไม่มี่ีการชำำ�ระค่่าส่่วนกลางคอนโด 25,000 บาท

ไม่มี่ีไม่มี่ีการชำำ�ระเงินิกู้้�ยืมืจาก
บริษััทครอบครััว

1,000,000 บาท

บัตัรที่่�หยุดุชำำ�ระบางบัตัรอยู่่�ระหว่า่งการ
ทำำ�สัญัญาประนีีประนอมปรับัโครงสร้า้งหนี้้�  
บางบัตัรปรับัโครงสร้า้งหนี้้� แล้ว้ไม่ส่ามารถ
ชำำ�ระได้ ้อยู่่�ระหว่า่งการดำำ�เนิินคดีีในศาล

ไม่มี่ีเจรจาผ่อ่นชำำ�ระ 
1,000 บาท อยู่่� 2 บัตัร 

บัตัรเครดิติ บัตัรกด
เงินิสด รวม 11 ใบ

3,000,000 บาท

สลากออมสินิของ
ญาติ ิ900,000 บาท

ปกติ ิ8,000 บาท/ 
เจรจา 2,400 บาท

สิินเชื่่�อธนาคารออมสิิน 900,000 บาท

มูลูค่า่ตลาดประมาณ 1,350,000 ขอสิินเช่ื่�อ
ร่ว่มกับัหลาน

คอนโดที่่�อาศัยั
ในปััจจุบุันั

ปกติ ิ10,100 บาท/
เจรจา 1,500 บาท

สิินเชื่่�อที่่�อยู่่�อาศััย 1,300,000 บาท

พักัชำำ�ระหนี้้� เป็็นระยะเวลา 6 เดืือน กำำ�ลังัจะ
ครบกำำ�หนดพักัชำำ�ระใน 1 เดืือน

หมายเหตุุหลัักประกััน

รถยนต์์

ผ่่อนชำำ�ระ/เจรจา

15,000 บาท

การจัดัการหน้ี้�สิินของผู้้�สููงอายุุ

*** ไม่่มีหีนี้้�นอกระบบ

ข้้อมููลสิินทรััพย์	์	ผู้้�รั  บัคำำ� ปรึกึษามีีเงิินสดอยู่่�จำำ� นวนหลักัหม่ื่�นบาทเพ่ื่�อการดำำ�รงชีีวิติ และการผ่อ่นชำำ�ระหนี้้�ที่่� อยู่่�อาศัยัและชำำ�ระขั้้�นต่ำำ��บัตัรเครดิิต 2 ใบ  
					มี     ที่่�ดินิเปล่า่มูลูค่า่ประมาณ 900,000 บาท และมีีของใช้ส้่ว่นตัวัอีีกเล็ก็น้อ้ย

ข้้อมููลรายรัับ-รายจ่า่ย	 ไม่มี่ีรายได้ห้ลักั มีีกระแสเงิินสดรับัจากเบี้้� ยยังัชีีพผู้้�สูงูอายุเุดืือนละ 700 บาท มีีรายจ่า่ยเพ่ื่�อการดำำ�รงชีีวิิตเดืือนละ 8,000 บาท

ข้้อมููลด้า้นสุขภาพ		มี  โรคประจำำ�ตัวั รักัษาตัวัที่่�โรงพยาบาลแห่ง่หนึ่่�งมาอย่า่งต่อ่เน่ื่�องด้ว้ยสิทิธิิประกันัสังัคม  ซึ่่�งบริษัิัทของครอบครัวัยังัจ่า่ยเงิินสะสม 
					     เงิินสมทบเข้า้กองทุนุประกันัสังัคม (ม.33) ให้ทุ้กุเดืือน

สิินเชื่่�อรถยนต์์

ยอดหนี้้�คงค้้างรายการ

420,000 บาท

ข้้อมููลหนี้้�สิิน

สำำ�นักังานทนายความส่ง่จดหมายทวงถาม

หนี้้�สิินเกิิดขึ้้�นจากการมีีรายได้้ไม่่พอกัับรายจ่่าย พื้้�นฐาน
สำำ�คัญในการแก้้ไขปััญหาหนี้้�สิินคืือ การทำำ�ให้้มีีรายได้้มากกว่่า
รายจ่่ายและทยอยชำำ�ระหนี้้�คืืนจากกระแสเงินิสดสุุทธิิที่่�เป็็นบวก 
ด้้วยวิิธีีการ 4 รููปแบบคืือ 1. เพิ่่�มรายได้้ 2. ลดรายจ่่าย 3. ขาย
สิินทรััพย์ ์และ 4. ปรัับโครงสร้้างหนี้้� อย่่างไรก็ต็ามในการบริหาร
จััดการหนี้้�สิินสำำ�หรัับผู้้�สูงอายุุอาจเผชิิญกัับข้อจำำ�กัดหลายด้้าน 
เช่่น ข้้อจำำ�กัดในการหางานเพื่่�อสร้้างรายได้ ้การมีรีายจ่า่ยเกี่่�ยวกัับ 

การรัักษาสุุขภาพเพิ่่�มขึ้้�น หรืือการไม่่สามารถปรัับโครงสร้้างหนี้้� 

จากการไม่่มีีรายได้้ ข้้อมููลจากสภาพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม 
แห่ง่ชาติใินไตรมาส 3/65 ระบุุว่่ากลุ่่�มผู้้�สูงอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไปมีหีนี้้�เสียี 

มากกว่่า 1.54 แสนล้านบาท ขยายตัวัเพิ่่�มขึ้้�นถึึงร้้อยละ 67.6 คิดิเป็็น 

หนี้้�เสียีต่อ่บัญัชีเีฉลี่่�ยประมาณ 77,000 บาท วารสาร TFPA Magazine  

ฉบับันี้้�จึึงขอนำำ�เสนอประสบการณ์ข์องนัักวางแผนการเงินิในการ 

บริหารจัดัการหนี้้�สิินของผู้้�สูงอายุุ
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สรุุปข้้อมููลของผู้้�รับคำำ�ปรึึกษา

ผู้้�รับัคำำ�ปรึกึษาอายุุ 71 ปีี ปััจจุุบันัไม่่มีีรายได้ห้ลักัจาก
การทำำ�งาน พักัอาศัยัตัวัคนเดีียวอยู่่�ที่่�คอนโดมิิเนีียมซึ่่�งยังัมีี
ภาระสิินเช่ื่�อ ในช่่วงก่่อนหน้า้ผู้้�รับัคำำ�ปรึกึษาทำำ�งานในบริิษััท
ของครอบครัวั ต่อ่มามีีความขัดัแย้ง้กันัจึงึได้แ้ยกตัวัออกมาทำำ� 
กิิจการส่ว่นตัวัแต่ไ่ม่ป่ระสบความสำำ�เร็จ็ และมีีหนี้้�สิ นิเพิ่่�มมากขึ้้� น 
จากการประกอบธุุรกิิจ ในขั้้�นตอนแรกของการให้ค้ำำ� ปรึกึษา  
นักัวางแผนการเงิินได้ร้วบรวมข้อ้มูลูทางการเงิินดังัแสดงตาม
ตารางในหน้า้ก่่อน

แนวทางการให้ค้ำำ�แนะนำำ�

q	 การหารายได้เ้พื่่�อการดำำ�รงชีีวิติ
ประเด็น็สำำ�คัญัคืือ ผู้้�รับัคำำ� ปรึกึษาควรหาทางสร้า้งรายได้ ้

ที่่�ไม่ต่้อ้งอาศัยัเงิินทุนุ แต่ส่ามารถอาศัยัความรู้้�  ประสบการณ์์
หรืือกำำ�ลังักายตามวัยั เช่น่การเป็็นที่่�ปรึกึษา หรืือรับัจ้า้งทำำ�งาน
สำำ�หรับัผู้้�สูงูอายุตุามโครงการของบริษัิัทขนาดใหญ่่ที่่�มีนโยบาย
การจ้า้งงานผู้้�สูงูอายุโุดยเฉพาะ ซึ่่�งเป็็นการทำำ�งานวันัละไม่เ่กิิน  
4 ชั่่�วโมง รายได้ป้ระมาณ 300 – 400 บาทต่อ่วันั โดยตั้้�งเป้า้หมาย 
เพ่ื่�อให้ส้ามารถมีีค่่าใช้จ้่่ายในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันั และ
ค่า่ที่่�อยู่่�อาศัยั รวมไปถึงึการได้พ้บปะเข้า้สังัคมเพ่ื่�อผ่อ่นคลาย
ความเครีียดจากการอยู่่�ตัวัคนเดีียวและลดความเครีียดจาก
ปััญหาหนี้้�สิ นิ

พิิจารณาการขอรับัเงิินบำำ�นาญประกัันสัังคมเดืือนละ
ประมาณ 5,000 บาทตามอายุกุารเป็็นสมาชิิก และเปลี่่�ยนไป
ใช้ส้ิิทธิิหลักัประกันัสุขุภาพแห่่งชาติิ (บัตัรทอง) โดยสามารถ
ตรวจสอบสิิทธิิการรักัษาของตนเองได้ท้ี่่� https://eservices.
nhso.go.th/eServices/mobile/login.xhtml และดำำ�เนิินการ
ติดิต่อ่สอบถามโรงพยาบาลที่่�รักัษาตัวัในปััจจุบุันัว่า่ยังัสามารถ
รับัผู้้�ป่วยที่่�ใช้ห้ลัักสิิทธิิประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิหรืือไม่่ เพ่ื่�อ
สามารถทำำ�การรักัษาที่่�โรงพยาบาลเดิมิอย่า่งต่อ่เน่ื่�อง หรืือหาก
ต้อ้งเปลี่่�ยนไปโรงพยาบาลใหม่ก็่็ควรติดิต่อ่โอนย้า้ยประวัตัิกิาร
รักัษาให้เ้รีียบร้อ้ย จากนั้้�นพิิจารณาทำำ�งบประมาณสำำ�หรับั 
ค่่าใช้จ้่่ายในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันั ค่่าดููแลสุขุภาพ และ
จำำ�เป็็นต้อ้งหาแหล่ง่รายได้ใ้ห้เ้พีียงพอกับัส่ว่นนี้้� เพ่ื่�อให้ส้ามารถ
ดำำ�รงชีีวิิตได้โ้ดยไม่ก่่่อหนี้้�สิ นิเพิ่่�มเติมิ

q	 การขายสิินทรััพย์์
ควรพิิจารณาขายสิินทรัพัย์ท์ี่่�มีภาระหนี้้�สิ ินคืือ รถยนต์์

เป็็นอันัดับัแรก หรืือส่ง่คืืนรถยนต์ใ์ห้แ้ก่่บริษัิัทไฟแนนซ์เ์พ่ื่�อมิิให้้
ดอกเบี้้� ยเพิ่่�มขึ้้� นอีีก และไม่ใ่ห้ถู้กูยึดึทรัพัย์ไ์ปขายทอดตลาดได้้
ราคาต่ำำ��กว่า่การประกาศขายเอง พิิจารณาขายที่่�ดินิเปล่า่แม้ว้่า่
จะไม่่ได้ร้าคาตามที่่�ต้อ้งการ โดยพิิจารณานำำ�ไปชำำ�ระคืืนหนี้้�
ธนาคารออมสิินซึ่่�งให้ส้ลากออมสิินของญาติิค้ำำ��ประกันั และ
หากมีีสิินทรัพัย์อ่์ื่�นที่่�ใช้ใ้นการประกอบธุุรกิิจ หรืือของสะสม
ควรพิิจารณาขายเพ่ื่�อลดภาระดอกเบี้้� ย และลดความเสี่่�ยง
ของการถูกูยึดึทรัพัย์แ์ละบังัคับัขายทอดตลาดซึ่่�งอาจได้ร้าคา
ต่ำำ��กว่า่การขายเอง

ในส่ว่นของคอนโดฯ ปััจจุบุันัใช้อ้ยู่่�อาศัยั จึงึควรพิิจารณา
หาที่่�อยู่่�อาศัยัใหม่่ เช่่น การเช่่าที่่�สอดคล้อ้งกับัการหารายได้ ้
หรืือพักัอาศัยักับัญาติิพี่่�น้อ้งเพ่ื่�อประหยัดัค่่าใช้จ้่่าย เม่ื่�อได้ท้ี่่�
อยู่่�อาศัยัใหม่่แล้ว้ควรทำำ�การขายคอนโดฯ เพ่ื่�อนำำ�มาชำำ�ระคืืน
หนี้้� เดิิม รวมถึงึหนี้้�ส่ ว่นกลาง และหากมีีเงิินเหลืือให้น้ำำ�มาเก็็บ
ไว้เ้พ่ื่�อรอเจรจาชำำ�ระหนี้้�กั บัเจ้า้หนี้้�อื่ �น

q	 การปรัับโครงสร้้างหนี้้�
เม่ื่�อสถาบันัการเงิินเจ้า้หนี้้�ติ ดิต่อ่มา ควรทำำ�การเจรจาและ

แจ้ง้ให้ท้ราบถึงึข้อ้เท็็จจริงิและสถานการณ์ข์องผู้้�รับัคำำ�ปรึกึษา 
และเม่ื่�อขายสินิทรัพัย์ไ์ด้แ้ล้ว้ควรรีบีติดิต่อ่กับัเจ้า้หนี้้� แต่ล่ะราย
เพ่ื่�อขอปรับัลดดอกเบี้้� ย ชำำ�ระเฉพาะเงิินต้น้ด้ว้ยเงิินสดที่่�ได้ม้า
จากการขายสินิทรัพัย์ ์นอกจากนี้้�ผู้้�รั บัคำำ� ปรึกึษาควรพิิจารณา
ติิดต่อ่คลินิิิกแก้ห้นี้้� ของธนาคารแห่ง่ประเทศไทย เพ่ื่�อรับัความ
ช่่วยเหลืือในการปรับัโครงสร้า้งหนี้้� ของสถาบันัการเงิินต่่างๆ 
พร้อ้มทั้้�งตรวจสอบยอดเงิินกู้้� อัตัราดอกเบี้้� ย วันัผิิดนัดัชำำ�ระ 
และการคำำ�นวณอัตัราดอกเบี้้� ยในช่่วงผิิดนัดัให้ถู้กูต้อ้งตามที่่�
เป็็นจริงิและตามที่่�กฎหมายกำำ�หนด
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ในการเจรจาปรัับโครงสร้้างหนี้้�  หรืือการทำำ�สััญญา
ประนีีประนอมยอมความ หากไม่่ประสบความสำำ�เร็จ็ ซึ่่�งตาม
กรณีีตััวอย่่างข้า้งต้น้ หนี้้�สิ ินส่่วนใหญ่่จะเข้า้สู่่�กระบวนการ 
ฟ้้องร้อ้งทางแพ่่ง และการยึึด/อายัดัทรัพัย์เ์พ่ื่�อชำำ�ระหนี้้�  หรืือ 
การฟ้้องให้เ้ป็็นบุุคคลล้ม้ละลายเพราะมีีหนี้้�สิ ินจำำ�นวนมาก 
(บุุคคลธรรมดาไม่่สามารถเข้า้สู่่�กระบวนการล้ม้ละลายด้ว้ย
ตนเอง และส่่วนใหญ่่เจ้า้หนี้้� จะดำำ�เนิินคดีีทางแพ่่งมากกว่่า
การฟ้อ้งล้ม้ละลาย) ในส่ว่นนี้้�มี บทบัญัญัตัิขิองกฎหมายในการ
คุ้้�มครองให้ลู้กูหนี้้�ยั งัคงมีีรายได้เ้พีียงพอต่อ่การดำำ�รงชีีวิิต เช่่น 
เงิินค่่าเลี้้� ยงชีีพไม่่เกิิน 20,000 บาทต่่อเดืือน หรืือมีีทรัพัย์ส์ิิน
ที่่�จำำ� เป็็นต่่อการประกอบอาชีีพเพ่ื่�อหารายได้ ้ผู้้�รับัคำำ� ปรึกึษา
ควรให้ข้้อ้เท็็จจริงิที่่�ครบถ้ว้นและตรงไปตรงมาในกระบวนการ
ยุุติิธรรมเพ่ื่�อให้้ขอบข่่ายของคดีีอยู่่�ในคดีีแพ่่ง หรืือคดีีล้้ม
ละลาย ไม่เ่ข้า้ไปอยู่่�ในส่ว่นของคดีีอาญาจากการยักัย้า้ยถ่่ายเท
ทรัพัย์ส์ินิ หรืือการฉ้อ้โกงเจ้า้หนี้้�  หรืือการขัดัขวางเจ้า้พนักังาน
บังัคับัคดีีสำำ�หรับัการยึดึหรืืออายัดัทรัพัย์ส์ินิ

การใหค้�ำแนะน�ำ
แบบองค์ร์วม

ปััญหาหนี้้�สิ ินมัักจะสร้า้งความเครีียดให้แ้ก่่ลููกหนี้้� เป็็น
อย่่างมาก เน่ื่�องจากไม่่มีีทางออกจากปััญหาการถูกูทวงถาม
หนี้้� อยู่่�เป็็นระยะ และการเข้า้สู่่�กระบวนการทางกฎหมายด้ว้ย
ความวิิตกกัังวล ในการให้ค้ำำ� ปรึึกษานั้้�นควรพิิจารณาทั้้�งใน
ด้า้นสุขุภาพใจ สุขุภาพกาย และสุขุภาพทางการเงิินของผู้้�รับั
คำำ�ปรึึกษา สำำ�หรับัผู้้�สููงอายุุที่่�ประสบกัับปััญหาหนี้้�สิ ิน หาก 
ยัังคงพัักอาศััยอยู่่�กัับครอบครัวัก็็มัักจะได้ร้ับัการสนัับสนุุน 
ช่่วยเหลืือจากบุุคคลในครอบครััวให้้ผ่่านสถานการณ์์ที่่� 
ยากลำำ�บากนี้้� ไปได้แ้บบไม่่โดดเดี่่�ยว อย่่างไรก็็ตามในปััจจุบุันั
มีีผู้้�สูงูอายุจุำำ� นวนหนึ่่�งที่่�อยู่่�อาศัยัตัวัคนเดีียว หรืือมีีปััญหากับั
ครอบครัวัจึึงแยกตัวัออกมาอยู่่�อาศัยัเอง นักัวางแผนการเงิิน
ควรคำำ�นึงึถึงึสภาพจิิตใจของผู้้�รับัคำำ�ปรึกึษาด้ว้ยการให้ก้ำำ�ลังัใจ  
ให้ข้้อ้มูลูในการบริิหารจัดัการทางการเงิิน และการขอความ 
ช่ว่ยเหลืือจากหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง รวมไปถึงึสนับัสนุนุแนวทาง
ในการปรับัลดทิิฐิิของผู้้�รับัคำำ�ปรึกึษา และบุคุคลในครอบครัวั
เพ่ื่�อกลับัไปสร้า้งความสัมัพันัธ์ก์ับัญาติิพี่่�น้อ้ง พูดูคุยุกันัอย่า่ง
สุจุริิตใจให้ต้่่างฝ่่ายได้ร้ับัฟัังมุมุมองของกันัและกันั สามารถ
กลับัมาทำำ�ความเข้า้ใจถึึงปััญหาที่่�เคยเกิิดขึ้้� น หรืือกลับัเข้า้
ทำำ�งานกับัธุรุกิิจของครอบครัวั เพ่ื่�อจะได้มี้ีรายได้ป้ระจำำ�และรับั
สิิทธิิประโยชน์จ์ากกองทุนุประกันัสังัคมในการรักัษาพยาบาล 
รวมไปถึึงการให้ค้ำำ� แนะนำำ�ในการเข้า้ร่่วมกิิจกรรมทางสังัคม
เพ่ื่�อคุณุภาพชีีวิิตแบบองค์ร์วมของผู้้�รับัคำำ�ปรึกึษา  

สำำ� หรับักระบวนการทางกฎหมาย เม่ื่�อเจ้า้หนี้้�ฟ้ อ้งคดีีเป็็น
คดีีแพ่ง่ต่อ่ศาลและมีีคำำ�พิพากษาให้ลู้กูหนี้้�ชำำ�  ระหนี้้� แล้ว้ เจ้า้หนี้้�
จะดำำ�เนิินการบังัคับัคดีีให้มี้ีการยึดึ/อายัดัทรัพัย์ส์ินิภายใน 10 ปีี  
และเม่ื่�อเจ้า้หนี้้� ได้ท้ำำ� กระบวนการบัังคัับคดีีครบถ้ว้นตามที่่�
กฎหมายกำำ�หนดแล้ว้ เจ้า้พนักังานบังัคับัคดีีสามารถยึดึ/อายัดั
ทรัพัย์ส์ิินได้จ้นกว่่าเจ้า้หนี้้� จะได้ร้ับัการชำำ�ระหนี้้�คืื นครบถ้ว้น 
ตามคำำ�พิพากษา แตกต่่างไปจากกระบวนการล้ม้ละลายที่่� 
ลูกูหนี้้� สามารถพ้น้จากการเป็็นบุคุคลล้ม้ละลาย เริ่่�มต้น้ชีีวิิต 
ใหม่ไ่ด้ ้โดยไม่มี่ีหนี้้�สิ นิ ยกเว้น้หนี้้� หลวง เช่น่ หนี้้� กรมสรรพากร  
หรืือหนี้้�ที่่�  เ กิิดขึ้้� นจากการฉ้้อโกง หลัังจากครบกำำ�หนด 
ระยะเวลา 3 ปีีภายหลัังมีีคำำ�พิพากษาให้ล้้ม้ละลาย 
(ระยะเวลาอาจเป็็น 5 ปีี หรืือ 10 ปีี แล้ว้แต่ก่รณีี) 
ดัังนั้้�นในการเจรจาประนีีประนอมยอความ  
หรืือการเข้้าสู่่�กระบวนการทางกฎหมาย  
ผู้้�รั ับคำำ�ปรึึกษาควรขอคำำ�ปรึึกษากัับ
หน่่วยงานทางกฎหมายที่่�ให้้คำำ� ปรึึกษา
แก่่ประชาชนโดยไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย เช่่น 
สำำ�นั ักงานช่่ วย เหลืือประชาชนทาง
กฎหมายแห่่งเนติิบััณฑิิตยสภา หรืือ 
สภาทนายความในพระบรมราชููปถััมภ์ ์ 
เป็็นต้น้
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NEW PRODUCT : พิิชญา ซุ่่�นทรัพัย์ ์CFP®

Bond ETF 
ทางเลืือกลงทุุนตราสารหน้ี้�

หากคุุณกำำ�ลังมองหา สิินท รััพย์์ที่่� ส ร้้ า ง 
ผลตอบแทนสม่ำำ��เสมอและช่่วยเรื่่�องกระจาย 
ความเสี่่�ยง ตราสารหนี้้�น่่าจะเป็็นสิินทรััพย์ห์นึ่่�ง
ที่่�ต้้องมีีในพอร์ต์การลงทุุนอย่่างแน่่นอน เพราะ
นอกจากจะจ่่ายผลตอบแทนออกมาในรูปของ
ดอกเบี้้�ยอย่่างต่อ่เนื่่�องแล้้ว ยังัมีคีวามเสี่่�ยงต่ำำ��กว่่า
เมื่่�อเทียีบกับสิินทรััพย์ป์ระเภทอื่่�นๆ

ยิ่่�งในภาวะการลงทุุนในปััจจุุบัันที่่�อััตราผลตอบแทน 
ในตลาดปรับัตัวัขึ้้� นมาอยู่่�ในระดับัสููง ยิ่่�งทำำ�ให้ต้ราสารหนี้้�มี  
ความน่า่สนใจมากขึ้้� น เทีียบกับัช่ว่งปีี 2021 ซึ่่�งอัตัราผลตอบแทน 
ของตราสารหนี้้� ระยะสั้้�นเกืือบทั่่�วโลกลงไปอยู่่�ในระดับัใกล้ ้0%  
แต่ม่าปีี 2023 กลับัเพิ่่�มขึ้้� นมากว่า่ 4-5% อย่า่งรวดเร็ว็ ทำำ�ให้ ้
เม็ด็เงิินจำำ�นวนมากไหลเข้า้มาลงทุนุในตลาดตราสารหนี้้�

ETF ตราสารหนี้้� เป็็นอีีกทางเลืือกหนึ่่�งที่่�นักัลงทุนุสามารถ
เข้า้ถึึงการลงทุุนในตราสารหนี้้� ได้ ้นอกเหนืือไปจากการซื้้� อ 
ตราสารหนี้้� โดยตรงเป็็นรายตัวั และผ่า่นกองทุนุรวมตราสารหนี้้�   
แต่่อย่่างไรก็็ตาม Bond ETF มีีหลายประเด็็นที่่�ผู้้�ลงทุุนควร
ทราบ ก่่อนตัดัสินิใจลงทุนุ

อีทีีเีอฟตราสารหนี้้�คือือะไร

กองทุนุอีีทีีเอฟที่่�ลงทุนุในตราสารหนี้้�  และมีีการจดทะเบีียน 
ให้ส้ามารถซื้้� อขายบนกระดานหลักัทรัพัย์ ์ซึ่่�งโดยส่ว่นใหญ่่แล้ว้
ราคาของกองทุุนจะล้อ้ตามดััชนีีตราสารหนี้้�ที่่�อ้ า้งอิิง ทำำ�ให้ ้
ผู้้�ลงทุุนได้้รัับผลตอบแทนของตราสารหนี้้�ที่่�  ใกล้้เคีียงกัับ 
ดัชันีีตลาด

ความแตกต่า่งระหว่่าง Bond ETF 
และตราสารหนี้้�รายตัวั

แม้ท้ั้้�งสองเครื่่�องมืือเป็็นการลงทุนุในตราสารหนี้้� เช่่นกันั 
แต่ผ่ลตอบแทนมีีความแตกต่า่งกันัทั้้�งในแง่ก่ระแสเงิินสด และ
ส่ว่นต่า่งราคา ซึ่่�งการซื้้� อตราสารหนี้้ �รายตัวันั้้�นโดยส่ว่นใหญ่่แล้ว้
จะจ่่ายดอกเบี้้ �ยชัดัเจนทั้้�งจำำ�นวน ความถี่่�และอายุขุองตราสาร 
และถ้า้เริ่่�มลงทุนุตั้้�งแต่ ่IPO จนครบกำำ�หนดอายุ ุผู้้�ลงทุนุจะได้ร้ับั 
เงิินต้น้ครบตามที่่�ตกลงไว้ ้แต่่หากมีีการซ้ื้ �อขายในตลาดรอง 
อาจมีีกำำ�ไรหรืือขาดทุนุจากราคาได้ ้ในขณะที่่� Bond ETF ผล
ตอบแทนที่่�จ่่ายออกมาขึ้้�นอยู่่�กับัผลตอบแทนของตราสารที่่�
กองทุนุไปลงทุนุ ขณะที่่�ราคาของ ETF สามารถปรับัขึ้้�นลงได้้
ตลอดเวลาขึ้้�นอยู่่�กับัสภาวะตลาด ฉะนั้้�นผู้้�ลงทุนุอาจขาดทุนุ
จากราคาได้้

การเติบิโตของ Bond ETF
2,000 $ Billions

Source: MorningStar, as of 06/03/2022
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NEW PRODUCT

อย่่างไรก็็ตามการลงทุุนผ่่าน ETF ได้เ้ปรีียบในแง่่การ 
กระจายการลงทุนุ เน่ื่�องจากกองทุนุจะกระจายลงในตราสารหนี้้�  
หลากหลายหลักัทรัพัย์ ์การลงทุุนใน ETF ใช้เ้งิินลงทุุนน้อ้ย 
และยังัมีีสภาพคล่อ่งที่่�สูงูกว่่า สามารถซื้้� อขายได้บ้นกระดาน
หลักัทรัพัย์ ์ เม่ื่�อเทีียบกับัการเลืือกซื้้� อเป็็นรายตัวัที่่�ต้อ้งใช้เ้งิิน
ลงทุนุขั้้�นต่ำำ��สูงูและใช้เ้วลากว่า่จะหาคู่่�ซื้้� อขายได้อี้ีกด้ว้ย

ในด้า้นค่่าใช้จ้่่าย การลงทุุนในตราสารหนี้้� รายตัวัผ่่าน
ตลาดแรกไม่มี่ีค่า่ใช้จ้่า่ยใดๆ โดยจะมีีค่า่ใช้จ้่า่ยเกิิดขึ้้� นก็็ต่อ่เม่ื่�อ
มีีการซื้้� อขายผ่า่นตลาดรองเท่า่นั้้�น ซึ่่�งต้น้ทุนุสูงูหรืือต่ำำ��ขึ้้� นอยู่่�กับั
มูลูค่า่การซื้้� อขายและการต่อ่รองในครั้้�งนั้้�น ส่ว่นค่า่ใช้จ้่า่ยของ 
Bond ETF มีีค่า่บริหิารจัดัการกองทุนุ และค่า่ดำำ�เนิินการอ่ื่�นๆ
ที่่�เก็็บจากกองทุนุ ส่่วนค่่าธรรมเนีียมการซื้้� อขายนั้้�นขึ้้� นอยู่่�กับั
แพลตฟอร์ม์ที่่�ผู้้�ลงทุนุใช้้

ความแตกต่า่งระหว่่าง Bond ETF 
และกองทุุนรวมตราสารหนี้้�

Bond ETF และกองทุุนตราสารหนี้้�  เป็็นกองทุุนรวม 
เหมืือนกัันเพีียงแต่่อีีทีีเอฟเป็็นกองทุุนที่่�สามารถซื้้� อขายใน
กระดานหลักัทรัพัย์จ์ึึงทำำ�ให้ไ้ด้ร้ับัราคาระหว่่างวันัทันัทีี ส่่วน
กองทุนุรวมทั่่�วไปจะได้ร้าคา ณ สิ้้� นวันั

ส่ว่นใหญ่่แล้ว้ Bond ETF มักัมีีกลยุทุธ์ก์ารลงทุนุเชิิงรับั 
ล้อ้ตามดัชันีีตราสารหนี้้�  ต่า่งจากกองทุนุตราสารหนี้้�ที่่�ส่ ว่นใหญ่่
มีีนโยบายลงทุนุแบบเชิิงรุุก ส่ง่ผลให้ค้่า่ธรรมเนีียมของ Bond 
ETF ต่ำำ��กว่า่กองทุนุรวมตราสารหนี้้�

ในด้า้นผลตอบแทนและความเสี่่�ยง ผลตอบแทนในรููป
กระแสเงิินสดและส่่วนต่่างราคาของทั้้�งสองเครื่่�องมืือมีีความ
คล้า้ยคลึงึกันัขึ้้� นอยู่่�ตราสารหนี้้�ที่่� กองทุนุไปลงทุนุ ส่ง่ผลให้เ้งิิน
ที่่�จ่่ายแก่่ผู้้�ลงทุนุในแต่่ละงวดไม่่แน่่นอน ทั้้�งนี้้�  Bond ETF มีี
ความเสี่่�ยงเพิ่่�มเติิมจากส่ว่นต่่างของราคาซื้้� อขายในตลาดกับั
มูลูค่า่ทรัพัย์ส์ินิสุทุธิิที่่�อาจสูงูหรืือต่ำำ��กว่า่ จากสภาพคล่อ่งของ
การซื้้� อขาย ความคาดหวังั และอารมณ์ข์องผู้้�ลงทุนุ

การลงทุนุในตราสารหนี้้�ผ่ ่านกองทุนุรวม ผู้้�ลงทุนุไม่่ต้อ้ง
กังัวลว่า่จะตราสารจะครบกำำ�หนดอายุเุพราะกองทุนุจะนำำ�เงิิน
ที่่�ครบไปลงทุุนต่่อให้ ้แต่่ก็็ทำำ�ให้ผ้ลตอบแทนที่่�รับัไม่่แน่่นอน
เหมืือนกรณีีถืือตราสารหนี้้� รายตััวที่่�ได้ร้ับัเงิินคืืนแน่่นอนใน 
วันัที่่�ครบกำำ�หนดสัญัญา

ช่่องทางการลงทุุนใน Bond ETF

การลงทุุนใน Bond ETF ผู้้�ลงทุุนจำำ�เป็็นต้อ้งเปิิดบัญัชีี 
ซื้้� อขายหลักัทรัพัย์ต์่า่งประเทศ เน่ื่�องจาก Bond ETF ส่ว่นใหญ่่
จดทะเบียีนและซื้้� อขายผ่า่นกระดานหลักัทรัพัย์ใ์นต่า่งประเทศ 
ฉะนั้้�นผู้้�ลงทุุนจำำ�เป็็นต้อ้งแลกเปลี่่�ยนเงิินลงทุุนเป็็นเงิินสกุุล
เดีียวกัับ ETF ที่่�ต้อ้งการซื้้� อด้ว้ย  
ซึ่่�งผู้้�ลงทุนุจะต้อ้งประเมิินถึงึต้น้ทุนุ
การแลกเปลี่่� ยนสกุุลเ งิิน และ 
ความเสี่่�ยงเรื่่�องอััตราแลกเปลี่่�ยน 
รวมถึึงประเด็็นที่่� เกี่่� ยวข้้องกัับ 
ภาษีีเงิินได้ข้องแต่่ละประเทศที่่�ไป
ลงทุนุ

ขึ้้� นอยู่่�กับัหลักัทรัพัย์ ์โดยปกติิ
หน่ว่ยละ 100,000 บาท หาก
ต้อ้งการกระจายความเสี่่�ยง
ต้อ้งใช้เ้งิินจำำ�นวนมาก

ไม่มี่ีค่า่ใช้จ้่า่ยกรณีีลงทุนุ
ในตลาดแรก การซื้้� อขายใน
ตลาดรองมีีส่ว่นต่า่งระหว่า่ง
ราคาซื้้� อ/ขาย ขึ้้� นอยู่่�กับัมูลูค่า่
ซื้้� อขายในครั้้�งนั้้�น

มีีระยะเวลา
ชัดัเจน

กรณีีถืือจนครบ
กำำ�หนดจะได้ร้ับัเงิิน
ต้น้คืืน การขายใน
ตลาดรองอาจมีีกำำ�ไร
หรืือขาดทุนุจากส่ว่น
ต่า่งราคาได้ ้

จำำ�นวนชัดัเจน ตาม
ที่่�ระบุุ

ตราสารหนี้้�
รายตัวั

ต่ำำ�� มีีการกระจายการลงทุนุ
ในตราสารหนี้้� หลากหลาย

มีีค่า่บริหิารจัดัการ และ
ค่า่ดำำ�เนิินการอ่ื่�น และ
ค่า่ธรรมเนีียมการซื้้� อขาย
หลักัทรัพัย์ ์(brokerage fee)

ไม่มี่ีมีีโอกาสได้ร้ับักำำ�ไร/
ขาดทุนุจากส่ว่นต่า่ง
ราคา

จ่า่ย มูลูค่า่ขึ้้� นอยู่่�กับั
ตราสารที่่�กองทุนุ
ลงทุนุ

กองทุุนรวม 
ตราสารหนี้้�

ต่ำำ�� มีีการกระจายการลงทุนุ
ในตราสารหนี้้� หลากหลาย 
บางกองอาจจะมีีนโยบาย
แบบเฉพาะเจาะจง

มูลค่าเงนิลงทุน 
การกระจายการลงทุน

มีีค่า่บริหิารจัดัการ และ
ค่า่ดำำ�เนิินการอ่ื่�น และ
ค่า่ธรรมเนีียมการซื้้� อขาย
หลักัทรัพัย์ ์(brokerage fee)

ไม่มี่ี

วัันครบ
กำำ�หนดอายุุ

มีีโอกาสได้ร้ับักำำ�ไร/
ขาดทุนุจากส่ว่นต่า่ง
ราคา

จ่า่ย มูลูค่า่ขึ้้� นอยู่่�กับั
ตราสารที่่�กองทุนุ
ลงทุนุ

Bond ETF

กระแสเงินิสดรัับ ส่่วนต่า่งราคา ค่าใช้จา่ย
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ประเภทของ bond ETFs

ปััจจุบุันั Bond ETF มีีให้เ้ลืือกหลากหลายประเภท เช่น่
•	 Short-term bond ETF เน้น้ลงทุนุในตราสารหนี้้� ระยะสั้้�น 
	ที่่�มี อายุคุงเหลืือประมาณ 1 - 5 ปีี จึงึทำำ�ให้ร้าคาของกองทุนุ 
	 ไม่ผ่ันัผวนมากนักัเวลาอัตัราดอกเบี้้� ยเปลี่่�ยนแปลง
•	 Intermediate-term bond ETF มีีนโยบายลงทุุนใน 
	 ตราสารหนี้้� ระยะกลาง อายุคุงเหลืือประมาณ 5 - 10 ปีี  
	 ETF ประเภทนี้้�มั กัจ่า่ยผลตอบแทนที่่�สูงูกว่า่แบบระยะสั้้�น  
	 แต่จ่ะมีีความผันัผวนสูงูกว่า่ด้ว้ย
•	 Long-term bond ETF ลงทุนุในตราสารหนี้้�ที่่�มี อายุคุงเหลืือ 
	 อยู่่�ในช่่วง 10 – 30 ปีี หรืือมากกว่่า ด้ว้ยอายุคุงเหลืือที่่� 
	 ยาวจึึงมักัจ่่ายอัตัราผลตอบแทนที่่�สูงูกว่่า แต่่จะมีีความ 
	อ่ อ่นไหวอย่า่งยิ่่�งเวลาอัตัราดอกเบี้้� ยผันัผวน
•	 Total bond market ETF ลงทุนุในตราสารหนี้้�ที่่� ครอบคลุมุ 
	 หลายช่ว่งอายุ ุทั้้�งสั้้�น กลางและยาว จึงึมีีความกระจายตัวั 
	ที่่�สู งูกว่า่
•	 Investment-grade bond ETF ลงทุุนในตราสารหนี้้�  
	คุ ณุภาพดีีเท่า่นั้้�น ทำำ�ให้ไ้ด้ร้ับัผลตอบแทนต่ำำ��กว่า่เม่ื่�อเทีียบ 
	กั บัตราสารหนี้้� เสี่่�ยงสูงู
•	 High-yield bond ETF ลงทุนุตราสารหนี้้� เสี่่�ยงสูงู การ 
	ที่่�อั นัดับัความน่่าเช่ื่�อถืือของตราสารที่่�ค่่อนข้า้งต่ำำ��ทำำ�ให้ ้
	 ตราสารประเภทนี้้� สามารถจ่่ายผลตอบแทนที่่�สููงกว่่า 
	 ตราสารหนี้้�คุ ณุภาพดีี
•	 Municipal bond ETF ลงทุนุในตราสารหนี้้�ที่่� ออกโดย 
	 เทศบาล เพ่ื่�อนำำ�ไปใช้จ้่า่ยในเทศบาลนั้้�นๆ โดยส่ว่นใหญ่่ 
	มั กัเป็็นตราสารที่่�ได้ป้ระโยชน์ท์างภาษีี

การใช้้ Bond ETF สำำ�หรัับพอร์ต์การลงทุุน

1.	ช่ ่วยให้ผู้้้�ลงทุุนเข้า้ถึึงการลงทุุนในดััชนีีตราสารหนี้้�
ที่่�หลากหลาย และได้ป้ระโยชน์ใ์นการกระจายการลงทุุนใน
ตราสารหนี้้�จำำ�  นวนมาก นอกจากนี้้�ยั งัมีีสภาพคล่อ่งการซื้้� อขายสูงู

2.	 ใช้แ้ทนสัดัส่่วนของสิินทรัพัย์เ์สี่่�ยงต่ำำ�� เพ่ื่�อลดความ
ผันัผวนของพอร์ต์การลงทุนุ เน่ื่�องจากตราสารหนี้้�มั กัมีีความ
สัมัพันัธ์ต์รงข้า้มกับัตราสารทุนุ

3.	 สร้า้งกระแสเงิินสดที่่�สม่ำำ��เสมอให้แ้ก่่พอร์ต์ ในอีีทีีเอฟ
บางตัวั มีีนโยบายจ่่ายปัันผลเป็็นรายเดืือน ผู้้�ลงทุนุสามารถ
เลืือกให้เ้หมาะกับังบประมาณหรืือค่า่ใช้จ้่า่ยล่ว่งหน้า้ของตนได้้

เน่ื่�องจาก Bond ETF เป็็นการลงทุนุในตราสารหนี้้�  ฉะนั้้�น
ผู้้�ลงทุุนควรทำำ�ควรเข้้าใจความเสี่่�ยงของตราสารหนี้้� แต่่ละ
ประเภท ทั้้�งอันัดับัเครดิติ อายุ ุทิิศทางอัตัราผลตอบแทน และ
เง่ื่�อนไขเฉพาะของตราสารหนี้้� อย่า่งละเอีียด อย่า่งกรณีีตราสาร
หนี้้�  ตราสาร Basel III (Additional Tier 1) ของสถาบันัการเงิิน
ที่่�ถูกู write down/off ตามเง่ื่�อนไขที่่�มีระบุไุว้ ้ซึ่่�งนักัลงทุนุจำำ�เป็็น
จะต้อ้งศึกึษาข้อ้มูลูให้ค้รบถ้ว้นก่่อนตัดัสินิใจลงทุนุด้ว้ย

สุดุท้า้ยนี้้�นั กัลงทุนุสามารถเลืือกลงทุนุในตราสารหนี้้�ผ่ า่น
เครื่่�องมืือลงทุนุอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง หรืือลงทุนุผสมกันัระหว่่าง
แต่่ละรููปแบบก็็ได้เ้ช่่นกััน ให้เ้หมาะสมกัับวัตัถุุประสงค์ก์าร
ลงทุนุ ความเสี่่�ยงที่่�รับัได้ ้และระยะเวลาการลงทุนุ  

US inflation-protected 
bond ETFs

iShares Tips Bond ETF (TIP) Schwab US TIPS ETF (SCHP) Vanguard Short-Term Inflation-
Protected Securities ETF (VTIP)

US municipal bond ETFs iShares National Muni Bond 
ETF (MUB)

Vanguard Tax-Exempt Index 
ETF (VTEB)

SPDR Nuveen Bloomberg 
Barclays Municipal Bond ETF (TFI)

US corporate bond ETFs iShares iBoxx $ Investment Grade  
Corporate Bond ETF (LQD)

Vanguard Intermediate-Term 
Corporate Bond ETF (VCIT)

Vanguard Short-Term Corporate 
Bond ETF (VCSH)

High yield bond ETFs iShares iBoxx $ High Yield 
Corporate Bond ETF (HYG)

SPDR Bloomberg High Yield 
Bond ETF (JNK)

iShares Broad USD High Yield 
Corporate Bond ETF (USHY)

US government bond 
ETFs

iShares 20+ Year Treasury Bond 
ETF (TLT)

iShares 1-3 Year Treasury Bond 
ETF (SHY)

Bloomberg 1-3 Month T-Bill 
ETF (BIL)

Broad market bond ETFs iShares Core US Aggregate 
Bond ETF (AGG)

Vanguard Total Bond Market 
ETF (BND)

Vanguard Total International 
Bond ETF (BNDX)

Largest bond ETFs by net assets among a variety of categories Source: Fidelity Investments, as of January 19, 2023.

ตัวัอย่่าง Bond ETF ที่่�นัักลงทุุนนิยม

เฉพาะกองทุนุ BND และ AGG ซึ่่�งมีีขนาดใหญ่่ที่่�สุดุ ทั้้�งสองกองทุนุมีีนโยบายลงทุนุในตราสารหนี้้ �คุณุภาพสููง และมีีกระจายการลงทุนุ
มากกว่า่ 10,000 ตราสาร ปััจจุบุันัขนาดทรัพัย์ส์ินิสุทุธิิ ณ วันัที่่� 5 พ.ค. 2566 มีีขนาดรวมกันัสููงถึึง 180,000 ล้า้นเหรีียญสหรัฐั
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THE INTERVIEW : เสกสรร โตวิิวัฒัน์ ์CFP®, ราชันัย์ ์ตันัติจิิินดา CFP®

ตราสารหน้ี้�ไทย
กระทบแค่่ไหน

ท่่ามกลางข่่าวร้้ายหุ้้� นกู้้�ที่่�รุุมเร้้า

ช่่วงต้้นปี 66 ที่่�ผ่่านมา มีีหลายเหตุุการณ์ ์

เกิดิขึ้้�นกับสินิทรััพย์ป์ระเภทตราสารหนี้้� โดยเฉพาะ 

หุ้้�นกู้้�ทั้้�งในและต่่างประเทศ ที่่�เป็็นข่าวดัังในโลก
การลงทุุน วารสารรายไตรมาส TFPA Magazine 
ฉบัับนี้้�ได้้รัับเกีียรติิจาก ดร. สมจิินต์ ์ศรไพศาล 
กรรมการผู้้�จััดการ สมาคมตลาดตราสารหนี้้�ไทย 
หรืือ ThaiBMA มาเล่่าถึึงสิ่่�งที่่�นัักวางแผนการเงินิ 
CFP และที่่�ปรึึกษาการเงินิ AFPT 
ควรรู้้�เกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์ด์ังักล่่าวกััน
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	จ ากข่่าวหุ้้�นกู้้�ของ Credit Suisse
	 ในประเทศไทยมีหีุ้้�นกู้้�
	ลั กษณะดังักล่่าวหรืือไม่่

สำำ�หรับัหุ้้�นกู้้�ของ Credit Suisse ประเภท AT1 ที่่�หลายคน 
เห็็นในข่่าวว่่าผู้้�ถืือหุ้้�นกู้้�อาจสููญเสีียดอกเบี้้� ยและเงิินต้้น 
ทั้้�งจำำ�นวน เน่ื่�องจากเข้า้เง่ื่�อนไขที่่�หน่ว่ยงานกำำ�กับัดูแูลการเงิิน 
ของสวิติเซอร์แ์ลนด์ ์(FINMA) อาจไม่จ่ำำ� เป็็นต้อ้งทำำ�ตามลำำ�ดับั
ความสำำ�คััญของทุุนได้ ้ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นหนึ่่�งในความเสี่่�ยงของ 
หุ้้�นกู้้�ประเภทนี้้�  จากข้อ้มูลู ณ 14 พ.ค. 66 มีีสถาบันัการเงิิน
เอกชนของประเทศไทยบางแห่่งเคยมีีการออกหุ้้�นกู้้�ประเภท 
AT1 (Basel III Additional Tier 1) หรืือหุ้้�นกู้้�ด้อ้ยสิิทธิิที่่� 
ธนาคารพาณิิชย์ส์ามารถนับัเป็็นเงิินกองทุุนชั้้�นที่่� 1 มาแล้ว้  
แต่่เป็็นการระดมเงิินทุนุจากต่่างประเทศเท่่านั้้�น ที่่�ผ่่านมายังั 
ไม่เ่คยมีีการเสนอขายหุ้้�นกู้้�ประเภทนี้้� ในประเทศไทย

โดยผู้้�ลงทุุนหลายคนอาจสับัสนกัับหุ้้�นกู้้�ด้อ้ยสิิทธิิที่่�เคย 
ออกโดยธนาคารพาณิิชย์ข์องไทย ในช่่วงหลายปีีที่่�ผ่่านมา 
ซึ่่�งหุ้้�นกู้้�เหล่่านั้้�นส่่วนใหญ่่เป็็นหุ้้�นกู้้�ประเภท AT2 (Basel III 
Additional Tier 2) หรืือหุ้้�นกู้้�ด้อ้ยสิิทธิิที่่�ธนาคารพาณิิชย์์
สามารถนับัเป็็นเงิินกองทุนุชั้้�นที่่� 2 ซึ่่�งมีีลักัษณะและความเสี่่�ยง
ที่่�แตกต่า่งจาก AT1 ตามรููปด้า้นล่า่ง

อย่่างไรก็็ตาม แม้ใ้นอนาคตอาจมีีสถาบันัการเงิินไทย
ออกหุ้้�นกู้้�ประเภท AT1 แต่่ความเสี่่�ยงก็็อาจต่่างจากหุ้้�นกู้้� 
ประเภท AT1 ของ Credit Suisse เน่ื่�องจากสำำ�นัักงาน 
คณะกรรมการกำำ�กับัหลักัทรัพัย์แ์ละตลาดหลักัทรัพัย์ ์(ก.ล.ต.) 
ของประเทศไทย มีีการกำำ�หนดเง่ื่�อนไขในการปลดหนี้้� หรืือ 
ตัดัหนี้้� เป็็นสูญูของตราสาร Basel III ว่า่จะต้อ้งเกิิดขึ้้� นภายหลังั 
จากการลดทุนุของธนาคารพาณิิชย์เ์ท่่านั้้�น และการปลดหนี้้�
ตามตราสารดังักล่่าวต้อ้งไม่่มากไปกว่่า อัตัราส่่วนของการ 
ลดทุุนของธนาคาร ซึ่่�งจะไม่่ทำำ�ให้ผู้้้�ถืือตราสารเสีียหายมาก 
ไปกว่า่ผู้้�ถืือหุ้้�น

	จ ากข่่าวหุ้้�นกู้้� STARK 
	ส่ งผลเม็ด็เงินิลงทุุนจากผู้้�ลงทุุนทั่่�วไป
	ที่่ �เน้้นหุ้้�นกู้้� Investment Grade หรืือไม่่

กรณีีของหุ้้�นกู้้� STARK ดร. สมจิินต์ม์องว่่า สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้� น
ทำำ�ให้้เกิิดความตระหนัักมากกว่่าตระหนก เพราะข้้อมููลที่่�
ปรากฏคืือ bond yield โดยรวมยังัเคลื่่�อนไหวในระดับัปกติิ
ทั่่�วไป แน่น่อนว่า่ yield ของหุ้้�นกู้้� STARK ได้เ้พิ่่�มสูงูขึ้้� น (ราคา
ต่ำำ��ลง) แต่่ yield ของหุ้้�นกู้้�อื่�นๆ ไม่่ได้พุ้่่�งสููงขึ้้� นตามไปด้ว้ย 
เหมืือนอย่่างอดีีตเม่ื่�อเกิิดความตระหนกในตลาดตราสารหนี้้�  

ตราสารดอ้ยสิทธิ
เพ่ือนบัเป็นเงินกองทนุ
(Basel III Bond)

การเสนอขายตราสาร Basel III
(ทจ.15/2565 และ ทจ.16/2565)

แบบ II และ
UHNW

แบบ HNW แบบ PO

Additional 
Tier 1

Write down/write off* ✓✓ ✓✓ ** ✓✓ **
(IG issuer rating)

Conversion to equity ✓✓ ✓✓ ** ✓✓ **
(IG issuer rating)

Additional 
Tier 2

Write down/write off* ✓✓ ✓✓ ✓✓

Conversion to equity ✓✓ ✓✓ ✓✓

หมายเหตุ: * การปลดหนี้ภายหลงัการลดทุนโดยตอ้งไมเ่กนิสดัส่วนการลดทนุ
** ตอ้งมี issue rating ดว้ย 3
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แต่่กรณีีนี้้�ก็ ทำำ�ให้น้ัักลงทุุนในหุ้้�นกู้้�ได้้
กลับัมาตระหนักัถึึงความเสี่่�ยงในหุ้้�นกู้้� 
พอสมควร และมองเป็็นความเสี่่�ยง 
รายตััว ไม่่ใช่่ปััญหาของตลาด ซึ่่�ง
พฤติิกรรมของนัักลงทุุนหุ้้�นกู้้�ไทยคืือ 
นิิยมลงทุนุแบบ buy and hold ก็็คืือ 
ถืือลงทุนุยาวรอรับัดอกเบี้้� ยและเงิินต้น้
คืืนมากกว่า่เทรดซื้้� อขาย 

จากข้้อมููลของสมาคมตราสาร
หนี้้� ไทย เราพบว่่าสัดัส่่วนมูลูค่่าที่่�ขาย
ได้้จริิงเทีียบกัับมููลค่่าเสนอขายช่่วง 
ม.ค. - เม.ย. 66 สำำ�หรับัหุ้้�นกู้้�ที่่�มีอันัดับั
ความน่่าเช่ื่�อถืือสูงู เช่่น ความน่่าเช่ื่�อถืือระดับั AAA, AA, A  
ยัังคงเสนอขายได้เ้ต็็มจำำ�นวน เป็็นที่่�ต้อ้งการของนัักลงทุุน  
แต่่จะมีีลดลงบ้า้งในหุ้้�นกู้้�ที่่�มีอันัดับัความน่่าเช่ื่�อถืือรองลงไป 
และขายได้ล้ดลงอย่า่งเห็็นได้ช้ัดัสำำ� หรับัหุ้้�นกู้้�ประเภท nonrated 
ซึ่่�งก็็เกิิดจากความตระหนักัของนักัลงทุนุนั่่�นเอง

ดร. สมจิินต์ม์องว่่าในมุุมของการวางแผนการเงิินการ 
กระจายความเสี่่�ยงยัังคงจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง แม้้แต่่การลงทุุน
สินิทรัพัย์ป์ระเภทตราสารหนี้้� เองก็็จำำ�เป็็นต้อ้งมีีการกระจายการ
ลงทุนุเช่่นกันั นอกเหนืือจากการพิิจารณาปััจจัยัพื้้� นฐานแล้ว้ 
credit quality และอันัดับั credit rating ก็็เป็็นเครื่่�องมืือช่่วย 
ในการตัดัสิินใจได้ ้ซึ่่�ง credit rating ก็็สะท้อ้นถึึงโอกาสของ

ความเสี่่�ยงในการผิิดนััดชำำ�ระหนี้้�  รวมถึึงการปรับัลดอัันดับั 
ก็็เป็็นสิ่่�งยืืนยันัถึงึโอกาสความเสี่่�ยงที่่�เพิ่่�มขึ้้� นด้ว้ย 

ในเรื่่�องการกระจายความเสี่่�ยง ซึ่่�งถ้้าเราดููสััดส่่วน 
นัักลงทุุนในตลาดตราสารหนี้้� แต่่ละกลุ่่�มก็็จะเห็็นว่่าในช่่วง  
2 ปีีที่่�ผ่่านมา (พ.ศ. 2564-2565) มีีสัดัส่่วนนักัลงทุนุที่่�ลงทุนุ
ในตราสารหนี้้� โดยตรงเพิ่่�มมากขึ้้� น โดยเทคโนโลยีีต่่างๆ มีี 
ส่่วนสำำ�คัญัที่่�ช่่วยให้น้ัักลงทุุนเข้า้ถึึงข้อ้มููลและกระบวนการ 
ซื้้� อหุ้้�นกู้้�ได้ง้่่ายขึ้้� น เช่่น แอปเป๋๋าตััง ที่่�ทำำ� ให้น้ัักลงทุุนเข้า้ถึึง 
หุ้้�นกู้้�ดิิจิิทัลัได้ง้่่ายมาก ขณะเดีียวกันัหุ้้�นกู้้�แบบทั่่�วไปก็็เข้า้ถึึง 
ได้ง้่่ายขึ้้� นเช่่นกัันผ่่านช่่องทางเทคโนโลยีีของธนาคาร และ
ตัวัแทนขายแต่ล่ะราย

9

สดัส่วนมลูค่าขายจริงต่อมลูค่าเสนอขายของหุ้นกู้ท่ีออกในปี 2023
แบ่งตามอนัดบัเครดิต

Jan-23 Feb-23 Mar-23 1-11 apr 2023 17 - 30 apr 2023
AAA 100.00 100.00 100.00 - -
AA 100.00 100.00 100.00 100.00 -
A 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

BBB 98.73 97.11 97.43 100.00 88.37
BB 39.00 100.00 100.00 - 91.07
B 100.00 - - - -

Nonrated 99.86 93.86 89.57 - 69.93

หน่วย (%)

Corporate Bond Holding by Investor Group

Total Holding as of Q4 2022: 4,163,202 THB M.Total Holding as of Q4 2020: 3,486,063 THB M.

11

(1,210,709 ลบ.)
(1,582,849 ลบ.)

(383,847 ลบ.)(344,074 ลบ.)

Retail investors ลงทุนหุน้กูเ้พิม่ขึน้ 372,140 ลบ.
Mutual fund ลงทุนหุน้กูเ้พิม่ขึน้ 39,773 ลบ.
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ดร. สมจิินต์ม์องว่า่สำำ�หรับันักัลงทุนุโดยตรงที่่�ไม่ส่ามารถ
กระจายความเสี่่�ยงได้้เพีียงพอ ก็็สามารถใช้้กองทุุนรวม 
ตราสารหนี้้� เป็็นเครื่่�องมืือในการกระจายความเสี่่�ยงได้ ้อย่า่งไร
ก็็ตาม กองทุนุรวมตราสารหนี้้� กลุ่่�มที่่�ได้ร้ับัความนิิยมมากที่่�สุดุ 
นักัลงทุนุคุ้้�นเคยที่่�สุดุในบ้า้นเราจะเป็็นกองทุนุกลุ่่�มตลาดเงิิน 
(Money Market Fund) เพ่ื่�อใช้บ้ริิหารสภาพคล่่อง หรืือเป็็น 
กองทุุนตราสารหนี้้� ระยะสั้้�นๆ ที่่�ค่่อนข้า้ง conservative ผล
ตอบแทนโดยเปรีียบเทีียบจึึงต่ำำ��กว่่าการไปลงทุนุตราสารหนี้้�
เองโดยตรงใน corporate bond ทำำ�ให้ผู้้้�ลงทุุนจำำ�นวนหนึ่่�ง 
หัันไปเลืือกลงทุุนในหุ้้�นกู้้�โดยตรงเพ่ื่�อ “search for yield”  
โดยยอมรัับระดัับความเสี่่�ยงที่่�สููงขึ้้� นทั้้�งในแง่่อัันดัับเครดิิต  
และในแง่่การกระจายความเสี่่�ยงด้ว้ย ดร. สมจิินต์จ์ึงึชวนคิิด 
ว่า่นักัวางแผนการเงิินอาจสามารถช่่วยกันัค้น้หาและให้ข้้อ้มูลู 
กองทุนุรวมตราสารหนี้้� ระยะกลางขึ้้� นไปที่่�มีการลงทุนุในหุ้้�นกู้้� 
ที่่�เป็็น Investment Grade ในระดัับรองลงมาแต่่ยัังอยู่่�ใน
ระดัับที่่�ผู้้�ลงทุุนกลุ่่�มนี้้� ยอมรับัได้เ้วลาที่่�ลงทุุนตรงเอง ซึ่่�งจะ
ได้ป้ระโยชน์จ์ากการวิิเคราะห์ข์องผู้้�จัดัการกองทุนุและมีีการ 
กระจายความเสี่่�ยงที่่�เหมาะสม เป็็นการเพิ่่�มทางเลืือกการลงทุนุ
ในลักัษณะ Medium risk, Medium return ให้ผู้้้�ลงทุนุใช้จ้ัดัทัพั
ลงทุนุแทน หรืือใช้ร้่ว่มกับัการลงทุนุตรงได้ ้

	ช่ องทางให้ค้วามรู้้� และสิ่่�งที่่�อยากฝากไว้้

ปััจจุบุันันักัลงทุนุมีีช่่องทางหาความรู้้�ต่ ่างๆ มากขึ้้� นจาก
ระบบเทคโนโลยีีใหม่่ๆ ทั้้�งแหล่่งข้อ้มููลจากหน่่วยงานกลาง
อย่า่งสมาคมตราสารหนี้้�  สถาบันัการเงิินต่า่งๆ โดย ThaiBMA 
เช่ื่�อในเรื่่�องของความรู้้�  มีีการจัดัอบรมความรู้้� ในหลากหลาย
ระดับัทั้้�ง online training และ offline training ต่า่งๆ รองรับั
กลุ่่�มนัักลงทุุนที่่�ต้้องการหาความรู้้�  หรืือผู้้�ต้้องการความรู้้�  
เชิิงลึกึในตลาดตราสารหนี้้�  ซึ่่�งผู้้�สนใจสามารถเข้า้มาหาข้อ้มูลู
ในเว็บ็ไซต์ส์มาคมได้้

 
	มี สีิ่่�งใดที่่�อยากฝากให้กั้ับ
	 นัักวางแผนการเงินิ CFP 
	 และที่่�ปรึึกษาการเงินิ AFPT

การเข้้าใจวััตถุุประสงค์ก์ารลงทุุนของผู้้�รั ับคำำ�ปรึึกษา 
รวมถึงึความเสี่่�ยงที่่�ยอมรับัได้ ้เพ่ื่�อจัดัทัพัหรืือสัดัส่ว่นการลงทุนุ
ให้ส้อดคล้อ้งกัับเป้้าหมายการลงทุุนคืือเป็็นพื้้� นฐานสำำ�คััญ 
ของนัักวางแผนการเงิิน CFP และที่่�ปรึึกษาการเงิิน AFPT 
ทุกุคน โดยตราสารหนี้้� เป็็นหนึ่่�งในประเภทสิินทรัพัย์ ์ (Asset 
Class) ที่่�สำำ�คั ญัในการนำำ�ไปจัดัทัพัการลงทุนุเพ่ื่�อให้ผู้้้�รับัปรึกึษา
สามารถบรรลุเุป้า้หมายได้ท้ั้้�งระยะกลางและระยะยาว  

หลกัสตูร Investor Training: แบง่เป็น 4 Module

Investor e-learning platform

18

1. Introduction: ตราสารหน้ีเบือ้งตน้

2. Fundamental: หลกัการลงทุนตราสารหน้ี

3. Comprehensive: 
การลงทุนตราสารหน้ีเชงิลกึ

4. Bond investment tools: 
ขอ้มลูประกอบการลงทุนหุน้กู้
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Q&A : งามจิิตร สิงิหบุตุร CFP®

1.	 ออมเพิ่่�มได้สูู้งสุุดเพียีง 12% เม่ื่�อ 
	 รวมกับัเงิินสะสม 3% จะสามารถ 
	 ออมกับั กบข. ได้สู้งูสุดุ 15%

2.	 เงินิประเดิมิ และเงินิชดเชย จะ 
	ถู ูกกำำ�หนดให้ล้งทุุนในแผนหลักั  
	 สมาชิิกจะไม่่สามารถเลืือกแผน 
	 การลงทุนุได้้

3.	 สมาชิิกใหม่่จะถููกกำำ�หนดให้อ้ยู่่� 
	 ในแผนหลักั

4.	 ไม่่สามารถทำำ�ได้้

5.	 ไม่่สามารถเลืือกเปลี่่�ยนแผนได้้ 

	 หลัังจากออกจากราชการ

ฉบับัเดิมิ

ฉบับัปรัับปรุุงล่่าสุุด

 อัพัเดตกฎหมาย กบข.

สรุุป 5 ประเด็็นหลััก ของพระราชบััญญััติิกองทุุนบำำ�เหน็็จ
บำำ�นาญข้้าราชการ (ฉบัับที่่� 8 พ.ศ. 2566) ฉบัับปรัับปรุุงล่่าสุุด  

เกี่่�ยวกัับเงินิลงทุุนของสมาชิิก กบข. เปิิดโอกาสให้ส้มาชิกิสะสมเงินิ 

ได้ม้ากขึ้้�น เลืือกแผนการลงทุุนได้ห้ลากหลายข้ึ้�น สามารถเปลี่่�ยน 

แปลงนโยบายได้้ และในกรณีีที่่�สมาชิิกไม่่ได้้ใช้้สิิทธิิเลืือกแผน 

การลงทุุนให้้ถืือว่่าสมาชิิกยิินยอมให้้กองทุุนนำำ�เงิินของสมาชิิก
ไปลงทุุนในหลัักทรััพย์ท์ี่่�มีีความเสี่่�ยงเหมาะสมกัับช่วงอายุุของ
สมาชิกิ โดยสรุุปประเด็น็หลััก เทียีบกับ พรบ. ฉบับัเดิมิ ดังันี้้�

1

2

3

4

5
หมายเหตุ:ุ
มีผีลบังัคัับใช้้ตั้้�งแต่วั่ันที่่� 
20 มีนีาคม 2566

ออมเพิ่่�มได้้สููงสุุด 27% ของเงิินเดืือน เม่ื่�อรวมกับัเงิินสะสม 3%  
จะสามารถออมกับั กบข. ได้สู้งูสุดุถึงึ 30%

เม่ื่�อเลืือก/หรืือเปลี่่�ยนแผนการลงทุนุ จะมีีผลต่่อเงิินทุกุประเภทใน
บัญัชีีรายบุคุคล ประกอบด้ว้ย เงินิสะสม เงินิออมเพิ่่�ม เงินิสมทบ 
เงินิชดเชย และเงินิประเดิมิ 

สมาชิิกใหม่่มีีสิิทธิิเลืือกแผนการลงทุุน และหากไม่่ใช้ส้ิิทธิิเลืือก
แผนการลงทุุน กบข. จะกำำ�หนดแผนการลงทุุนเริ่่�มแรกเป็็นแผน
สมดุุลตามอายุุ

สมาชิิก กบข. สามารถโอนย้ายเงิินจากกองทุุนสำำ�รองเลี้้�ยงชีีพ 
มาให้ ้กบข. บริหารได้้

ผู้้�ออมต่่อกับั กบข. สามารถเลืือกเปลี่่�ยนแผนการลงทุุนได้้หลััง
ออกจากราชการ
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INFOGRAPHIC : ณัฐัพงษ์ ์อภิินันัท์ก์ูลู CFP®

2563 25652564 2566* ณ กลางปีี

จำำ� นวนประชากรทั้้�งประเทศ 65.994 ล้้านคน

0 20 4010 30 (ล้า้นคน)

ที่่�มา: มหาวิิทยาลัยัมหิิดล สถาบันัวิิจัยัประชากรและสังัคม https://ipsr.mahidol.ac.th/population-gazette/

อายุุขัยัเฉลี่่�ย
ประชากรของประเทศไทย

31.785
ล้า้นคน

 34.209
ล้า้นคน

วััยเด็ก็
(ต่ำำ��กว่า่ 15 ปีี)

วััยแรงงาน
(15-59 ปีี)

วััยสููงอายุุ
(60 ปีีขึ้้� นไป)

5.185

20.947

5.653

4.938

21.466

7.805

อายุขุัยัเฉลี่่�ย (ปีี)
คาดการณ์์

เมื่่�อแรกเกิดิ

อายุขุัยัเฉลี่่�ย (ปีี)
คาดการณ์์

เมื่่�ออายุุ 60 ปีี

อายุขุัยัเฉลี่่�ย (ปีี)
คาดการณ์์

เมื่่�ออายุุ 80 ปีี

73.0
ปีี

80.1
ปีี

77.1
ปีี

82.8
ปีี

86.0
ปีี

88.3
ปีี

73.2
ปีี

80.3
ปีี

77.2
ปีี

83.0
ปีี

86.1
ปีี

88.3
ปีี

73.5
ปีี

80.5
ปีี

77.4
ปีี

83.2
ปีี

86.1
ปีี

88.4
ปีี

71.9
ปีี

79.9
ปีี

77.5
ปีี

83.0
ปีี

85.8
ปีี

88.3
ปีี

42.413
ล้า้นคน 10.123

      ล้า้นคน

13.458
   ล้า้นคน

วัยัเด็ก็

วัยัสูงูอายุุ

วัยัแรงงาน

อัตัราการเกิิด

7.2คน
ต่อ่ประชากร

พันัคน

อัตัราการตาย

8.9คน
ต่อ่ประชากร
พันัคน
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ตารางสอบปีี 2566
หลัักสููตรการวางแผนการเงิิน CFP®

สนามสอบกรุงเทพฯ : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
วิทยาเขตบางเขน

สอบถามรายละเอียีดเพิ่่�มเติมิได้้ที่่� สมาคมนัักวางแผนการเงินิไทย

โทรศััพท์ ์02-009-9393 ต่่อ 3731   อีเีมล tfpa@tfpa.or.th

02

01

02

03

04

04 สอบข้อเขียีน
ภาคเช้้า 9.00 - 12.30 น.
ภาคบ่า่ย 14.00 - 17.30 น.  

สอบสัมภาษณ์์

รัับสมััครสอบ
ข้้อสอบฉบับัที่่� 4 ส่่วนที่่� 2 
ข้้อสอบแผนการเงินิ

ฉบับัที่่� 1
พื้้�นฐานการวางแผนการเงินิ 
ภาษีี และจรรยาบรรณ

ฉบับัที่่� 2
การวางแผนการลงทุุน
(หลัักสููตรเดิมิ)

ฉบับัที่่� 3
การวางแผนประกัันภัยัและ	
การวางแผนเพื่่�อวััยเกษีียณ

ฉบับัที่่� 4 ส่่วนที่่� 1	
การวางแผนภาษีี
และมรดก

รัับสมััครสอบ
ข้้อสอบฉบับัที่่� 1 ถึึงข้้อสอบ
ฉบับัที่่� 4 ส่่วนที่่� 1 

6 - 28 ก.พ. 66 3 เม.ย. -
5 พ.ค. 66 6 - 30 มิิ.ย. 66 7 - 31 ส.ค. 66 9 - 31 ต.ค. 66

อา. 19 มีี.ค. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 21 พ.ค. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 16 ก.ค. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 17 ก.ย. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 19 พ.ย. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 19 มีี.ค. 66
13.30 - 16.30 น.

อา. 21 พ.ค. 66
13.30 - 16.30 น.

อา. 16 ก.ค. 66
13.30 - 16.30 น.

อา. 17 ก.ย. 66
13.30 - 16.30 น.

อา. 19 พ.ย. 66
13.30 - 16.30 น.

ส. 18 มีี.ค. 66
13.30 - 16.30 น.

ส. 15 ก.ค. 66
13.30 - 16.30 น.

ส. 18 พ.ย. 66
13.30 - 16.30 น.

ส. 18 มีี.ค. 66
13.30 - 15.00 น.

ส. 15 ก.ค. 66
13.30 - 15.00 น.

ส. 18 พ.ย. 66
13.30 - 15.00 น.

1 มีี.ค. -
6 เม.ย. 66

3 ก.ค. -
4 ส.ค. 66

อา. 23 เม.ย. 66 อา. 27 ส.ค. 66

ส. 29 ก.ค. 66 ส. 25 พ.ย. 66

ฉบับัที่่� 2
การวางแผนการลงทุุน
(หลัักสููตรปรัับปรุุงใหม่่)

อา. 19 มีี.ค. 66
13.30 - 18.00 น.

อา. 21 พ.ค. 66
13.30 - 18.00 น.

อา. 17 ก.ย. 66
13.30 - 18.00 น.

ครั้้�งที่่�

1

ครั้้�งที่่�

1

ครั้้�งที่่�

2

ครั้้�งที่่�

2

ครั้้�งที่่�

3
ครั้้�งที่่�

4
ครั้้�งที่่�

5สนามสอบกรุงเทพฯ

สนามสอบกรุงเทพฯ



สอบถามรายละเอียีดเพิ่่�มเติมิได้้ที่่� สมาคมนัักวางแผนการเงินิไทย

โทรศััพท์ ์02-009-9393 ต่่อ 3731   อีเีมล tfpa@tfpa.or.th

•	 มาตรการบริหารจัดัการการสอบหลัักสููตรการวางแผนการเงินิ CFP  คลิิกที่่�นี่่�

•	ศึึ กษาหลัักสููตรการสอบและการขึ้้�นทะเบียีนคุณวุุฒิวิิชิาชีพี
	 นัักวางแผนการเงินิ CFP® และที่่�ปรึึกษาการเงินิ AFPTTM  คลิิกที่่�นี่่�

•	คู่่�มื อืการสอบหลัักสููตรการวางแผนการเงินิ CFP  คลิิกที่่�นี่่�

ตารางสอบปีี 2566
หลัักสููตรการวางแผนการเงิิน CFP®

01

02

ฉบับัที่่� 1
พื้้�นฐานการวางแผนการเงินิ 
ภาษีี และจรรยาบรรณ

ฉบับัที่่� 2
การวางแผนการลงทุุน
(หลัักสููตรเดิมิ)

อา. 16 ก.ค. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 16 ก.ค. 66
13.30 - 16.30 น.

01

02

ฉบับัที่่� 1
พื้้�นฐานการวางแผนการเงินิ 
ภาษีี และจรรยาบรรณ

ฉบับัที่่� 2
การวางแผนการลงทุุน
(หลัักสููตรเดิมิ)

อา. 17 ก.ย. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 17 ก.ย. 66
13.30 - 16.30 น.

01

02

ฉบับัที่่� 1
พื้้�นฐานการวางแผนการเงินิ 
ภาษีี และจรรยาบรรณ

ฉบับัที่่� 2
การวางแผนการลงทุุน
(หลัักสููตรเดิมิ)

อา. 19 พ.ย. 66
9.00 - 12.00 น.

อา. 19 พ.ย. 66
13.30 - 16.30 น.

9 - 31 ต.ค. 66
(พร้อ้มครั้้�งที่่� 5/66

สนามสอบกรุุงเทพฯ)

6 - 30 มิ.ิย. 66
(พร้อ้มครั้้�งที่่� 3/66

สนามสอบกรุุงเทพฯ)

7 - 31 ส.ค. 66
(พร้อ้มครั้้�งที่่� 4/66

สนามสอบกรุุงเทพฯ)

เปิิด
รัับสมััคร

วััน
สอบ

ศูนย์คอมพิวเตอร์ 
คณะบริหารธุรกิจ
และการบัญชี 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ห้องปฎิบัติการ
คอมพิวเตอร์ 
คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์

ห้องปฎิบัติการ
คอมพิวเตอร์ 
คณะเศรษฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

สนามสอบภูมิภาค*

*	จ ัดสอบในรูปแบบคอมพิวเตอร์ (Computer Based Testing)

https://www.tfpa.or.th/upload/1_exam%20rules.pdf
https://www.tfpa.or.th/9e6417ebffecef071/Financial_Planner2.html
https://www.tfpa.or.th/9e6417ebffecef071/Upload/01_Guide%20to%20CFP%20certification%20examination.pdf


https://www.tfex.co.th/th/activities/SET50_Options_2021.html?utm_source=enews_tfpa&utm_medium=email&utm_campaign=tfex--set50_options_2021--products--newsletter&utm_content

